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వీ థి కం 
తానకము ఆతా 


కలియుగము ఫుట్సి అయిదువేల సంవత్సరములే యి 
లు కుల 

ఖ్రడు రెండవ అయిదువేల కాల చక్పిము పా9రంభ మెనది. 
పిత ఐదువేల కౌాలకక మందు చతుర్యూగ ధర్మములు న 
డదుచున్నవి, అన గాలోకంబున ధక్ముయు థీ ణించిన పుడు 
పుణ్యాచ్న్యులవతిరింది ధర్మమును స్టావించి, లోకమునుద్ధరిం 
భుకు, కలీయం గారని కృతయుగధర్యుయు నడపబడినది. ఆ 
స్పకీకినుం చి (క వాట మముగ వర్మ్యముఖీ ణించ్చి శలీమాయ 
ఐళ్యవించి జీవులు స్వలాభ పుులె పాపపూరిత్నులె యం న్నా 
గు. ఇప్రుకు మొంటీ శెంకు కాల-దక్ష ములకు సంధి కాలము, 
ధర్యుణు వృష్థికావగిన కాలను, అనగా లోకంబున నుత్త 
మిజీవులెన బూనవులు,ఉత్తము ధరను లైన భక్సి, పాన వై 
6*ెగ్యంబుల నభ్య సీంచి జీవన్న్శూ కిని జెందుటకు అదునుకాల 
చు. ౧ వాణశాలముఖంటోది నుః యిట్టి పుణ్య కాలమున శ్రీ 
పురుషులకు చిధికృతిములై న విపీఠభర్యురులను చెలియ జే 
యుటకు నతీపతి హిరో ఫకశోశమును యీ మోక్ష గింఫయు 





ఉవ్యిదర్శలగు మవహవాఖజఖురంషులపలన కళలియుగంబున కల్పప్బక్న 


గ్ల 


మున లె నుద్భవించు చున్నది. గనుక లోకంబున సతీపతుూ 
లందరును నీ హీతోపదేశమనును గహించి పార్వతీ పరమే 
శ్వరులపలె పరమధర్మ పవర్శను లగుదుకు గాక. 


ఇట్లు, 


బక్మావిద్యా పిబోధకుడు, 





గవరాంిజా నూర్యనారాయణక గ్ర, 
గర సాపురంతౌలోూకా, ఆచంట పురం." 





£9 రస్తు 


శీ9గురుభ్యో నమః 
ుతిపతిహితోపదేశము, 


శ్లో! (ప్రకృతి: వురువక్సెవ। ప్రాంచౌ జాయావతీ 
స్వయం।జగశ విత రౌవం బే! పార్వతీపర మేళ్వఠా। 





2 సతీపతి హీతోఎబీళము. 


(వచన శావ్యము,) 
అపాయము లేని యుపోయమను, 


సతీపతులకు మంచిసదు పాయ ము, 


ఇమ్మ హైందజాలిక మాయాకల్చిత (ప్ర 
పంచంబునందు సృజియింపంబడిన జీవరాసుల 
లో మానువజన్మ సర్వోత్తమమైనదనియు ఇట్టి 
మానవజాతికి యు-క్తాయుక్తవివేకము, సహజధ ర్మ 
మె యుండుటవలన తక్కిన జంతువుల యంటెం 
త పిజ్ఞావి శేషముండీనను డ్జానళక్షిగల నర 
జన్య మొక్క-టి యే సక లజన్మ్రంబులలోను దుగ్గ 
భమైనదనియు సర్వత్వా) తెలియబడిన విషయ 
మే అయ్యున్నదిం 

ఇట్టి మానవజన్మ _లభించినప్పటికి యష్‌ 
ఇణమాతములో నశించునదిన్ని సకలదు;ఖముల 
కు మూలమైనడిన్ని మమైనందున జననమరణదుః 
ఖముకంట అధికమైన దుఃఖమున్నూ జీవన్ము క్షీ 


యుకాయుక వి వేళము, థి 


సుపముకంకి అధిక పెన సుఖమున్నూ యే 

లోకమునందు లేదనిన్ని భగవంతుడు మనకీమా 

నన జన్మృమిచ్చినందుకు తేన్ను తా నెరిగి తరిం 
Ww 

చుటకంచు ధర్మ మెదియును శాదనిన్ని సామా" 
స్‌? (లి 

న్యముగా నందకికిని 'జెలియబకుచున్న యంగ 

మేఅయ్యునస్నా డ్‌, 


ఇషుపరనుభకర్మంబునకు తగిన జన్మృంబును 
జన్మ సాఫల్యంబునకు తగిన వివేకంబును మొ 
నవులకు లభించియుండిన్ని అవి వేక జంతువ్రులవ లె 
అధమగతింి పొందుచున్న విషయము మాత 
ము సర్భతా) తేలియబడుట లేదు, ఎందుచే 
తీననగా ఇంద ఏ0జాలమిదంవిళ్వం। విష్టమాయా 
సమన్వితం ” అనునట్లు లోకంబున మాయా 
మానుష చేవాధారులైన జీవులకు అవివేకము 
అకశగద్ధ యును రెండు ప్రతిబంధములు కలిగి 
యుండును, అందు అవివేకము పీశాచము వంటి 


4 నరీపతి హీరోపచజేశమయు. 


దిన్ని, అశ్రద్ధ 'పెినుభఘూతము వంటిదిన్ని అగు 
టచే పిశాచము విడిచిపెట్టినను పెనుభూతము 
మాతము విడచి పెట్టునదిగాదు. 


ఏలననగా, లోకంబున మానవులు తా 
ముజేయవలసీన పితికార్యమందును తమవి వేళ 
ము నుపయోగించి శ్రద్ధను వహించి దైనమం 
దు ఛారముంచి పనిచేసికొనుట విధియె యుండ 
గా లోకంబున సతీపతులు 'తాముచేయవలసీన 
కార్యమందు వివేకము నుపయోగించనేరక 
తమ యిచ్చ వచ్చినట్లు వేయుటయు అట్లూనర్చిన 
కార్యము:చెడుటయు, పడిన నెనుక మన మేలయి 
ట్లు జేసితిమని చింతించుటయు మొదటి కార్యమ్య్యు 
చెడిపోయిన మరుచటి శకార్యమందైనను తమవివే 
కము నుపయోగించక మునుటివలెనే తమమన 
సువచ్చినట్లు జేయుచు యిన్ని కార్యములు చె 
డిపోయినను యెంతీ కాలముశైనను ఇదితమయ 
వివేకనుని తమకుతోచనీయక మనుజుల వివేక 





థకిని మటువూయము జేయుచు 
కంకు వేగొక వీనాచ మెక్క_డనున్నడి, 


ఇదియిట్టుండ గా రెండ వదియగు పె నుభూత మేమి 
చేయుచున్నదనిన మానవులు కార్యమందు వివే 
కము నుపయోగించి కార్యము చేయబూనిన ఆ 
"కార్యము నప్పుడు జేయనీయక మరియొక ప్పుడు 
'వేయవచ్చుననియు, శతాముబేయవలసిన కార్య 
ముమరియొకరివలన 'జేయించు కొనవచ్చు నని 
యు ఆతేరుణమందు ఆవ్యక్షిని మరిపించి కార్య 
ము చెడ గొట్టుచు అశ్టున్ని కార్భములు చెదడుచుం 
డినను తమళ త్హాళక్తి ని తమకార్యమునం దుప 
యోాగించనీయక సోమరితనము బుట్టంచి శ "ర్య 
ము నశింపజేయుచున్న ఆశద్దకంకె వేరొక పె 
నుభూత మెక్కడనున్నది. మొదటి యవివేకనము 
నునది బుద్ధిమాంద్యముగనుక వివేకముచే సుల 


భముగా తొలగింపనచ్చును గాని రెండవ అశ్రర్భ 


8 చనీపతి హీత్‌ోపదేళ్లయు. 


యనునది పిన్న నాటనుండియు పెంచుకొనియు 
న్న సోమరితనముగనుక దీనిని చేహమునుండి 
సులభముగా తొలగింప శ క్యముగాదు. ఈమా 
యాగహంబులు రెండును వానవ్రులననుసరించి 
విడువ కుండోట నలన లోకంబున సతీపతులకు 
మతి దెలియక, సుతిగలియక, దుక్కి మెద్దు యెం 
డలోనికిని దున్నపోతు నీడలోని॥ిని లాగుచున్న 
ట్లు యవి చిత్తనృత్సిని వారు పిశర్తించుటవల 
న సతీపతులు సంనారము చేయుచుండినను చే 
వాసంయోగము మూత్ర మెగాని మనస్సం యో 
గములేనందున వకరియందొకరికి వేమానుకా 
గంబులు జనింపక, విముఖులై భర్తకు పర స్త్రీల 
యందును, భార్యకు పరసురుషుల యందును, 
మోహముబనించుటయు, ఆందువలన సతీపతులు 
విచ్చలవిడిగా వ్యభిచరించుట యును లేక్ష భార్య 
పతివ్రత మైన భ ర్త ద్వేవించి ఇాథించుట యు 
భర్తృ బ)హ్మణ్యుకైన భార్య ద్వేషించి వేధించుట 


యుకా ము కవివేక్కు. Y 


యు యిట్లనేక విధంబుల అన్యోన్యనేగంబులు (ప 
కోపించి మొదటి పాణిగహణ మౌహూూత్సవ 
ము తుదకు ఫార్యభర్తల పోఇ త్యాగమెహారా 
తషపముగా సిదించుటవలన యీదుష్ట దాంపత్య 
~ య న 
మెంతట నస్టంబగునో యని యొకరిమరణం 
బున కొకరు మృత్వుదేవతను పాొగించుచు, తు 
Aas థి శ్‌ 
దకు భార్యవలన బాధలథిక మైన భర్తవియోగ 
ముజెందుటయు భర్తవలన బాధలథికమైన భా 
ర్యవ యోగము నొందుటయు, సంభవించుచున్న 
ది. గాబట్టి లోకొంబున సతీపతులకు అవివేకము, 
అశకశద యను దుష్టగ )హంబులు రెంకును యివా 
Je వా 
పరలోక సుఖంబులకు పతిబంధంబులని యిందు 


మూలముగా స్పష్టమగుచున్నది. బుటీయు... 
న్లో! దుర్గ భోమానుపో దేహో | చదేహీనాం 


తణభంగురః | త తాపిదుర్ల భం చ్యె | 
వైకుంఠ పియదర్శనః॥ 


8 నతీపతిహీరో పడదేశమయు 


అనున్యాయంబున మానవుడు జన్మ మృత్యుభ 
యంబు గలిగినప్పుడు గాని విరక్తింజెందడు. అ 
ల్లు దృఢవిరక్తిని జెందినప్పుడు గాని జీవన్ముక్సిని 
గోరడు. ఇట్లు నిత్యానిత్య వివేక మువలన జీవున 
కు మోవేచ్చ జనించినప్పుడు ఆవరణశక్షియొన 
మాయ విజృంభించి లోకవాసనలను వదలనీ 
యక మనకు పూర్వపుణ్యమున్నయడల మోత. 
మురావలెను గాని లేనియడల మోతు,మెట్లువ 
చ్చును. ఆమోత్షమునకు దైవయత్నముండవలె 
నుగాని మానువయత్న మేమిప)యోజనము. 
'చెవసంకల్పము "లేకున్న మనసంకల్ప మేమి 
యును, ఆని యిట్లసంభఛాననాది మూఢ నృత్తులు 
పుట్టించి ముందుదారికి ముంస్లుక ప్పినట్లు అప్పటి 
ఆ త్యాసక్త చిత్తమును అన్యాయత్త ముజేసి నిత్యా 
నిత్య వివేకమును నిర్కూలముజేసి మానవుల మ 
నంబులను మరియుకచారిని మరలించునది అవి 
వేక విశాచనూ) అతని పురాకృత క రమా? అని 


యుకోయుక పీజేకము. గ్గ 


కోంకీంచిన మనుజుడు స్వకార్య మందు స్వపియ 
త్నేము మాని జవయత్నీముచే లభించుననుట 
తన యవివేకమునబడునే గాని పురాకృత మన 
బడ నేరదు, 


ఈయ్యావర్‌ణళ కీ యిట్లుండ 7౧ నిత్యానిత్య 
వివేకమువలన మానవుడు అత్యాతుర ముము 
తుండై మవత్తీరమైన మానుషజిన్మమంబే 
మోఠకుము సాధింపకుండిన మహివ జన్మ మెత్తి 
నపుడు మోయ్నమెట్లు సాధింప వచ్చును. అనివి 
మర్శించి యీజన్మమంచెట్లయినను మోొఠుము 
ను తప్పక సాథింపవలెనన నిశ్చయించి సత్క 
రానుస్లో నము, సత్సాంగత్యము, నద్దురుసేవ స 
గుణోపాసన మొదలగు సళ్కార్యముల నవలం 
బించిన సమయంబున వీశ్నేపశోకి/యైన అవిద్య 
వెంబడించి చేహవోసనలను విడువనీయక దేవు 
డక్కడ, జీవుడెక్కడ, బంధ మెక్కిడ, మోతు. 
నక్క, స్వగకామెక్కడ, నరక మెక్కొ_డ, 


10 సతీ కి హీతోపడేశయు. 


వుహోనుహు లైన 'జేవగు లే శూవముకోరకు త్‌ 
(కిందుల పదుచుండ గో మనుష్యమాతుల కెట్లు 
వచ్చును, లేనిపోనిచికు.ు మన కెందుకు. మన 
సాటి వోరందరును జన్మమే సుఖమని తలచుచుం 
డగా జన్మ్రరహితీ మైన మోక్షమును మనమేం 
కోరవలెను. ఇదినంకున్న ట్టుండక మన మెంకహాకు 
కోహ్టపడన లెను. దేముడిచ్చినమట్లుకు అనుభవిం 
లు ౬ | | 
చి పోవుటయే మంచిది. అనియిష్టు విపీతే భావ 
న పుట్రెంచి సత్కార్యము**యం వ లవ్మ్యము yl 
వించి ముందరి కాళకు బంద మువేసి నగు తన శ 
oar మి 
చానకుల నంతీకింప చేసి మ" ముషఘుఫు వెన షా 
గ ది ఎ 
అత క వ ర వల్‌ ఒవ్‌ షల 
నవలను మృత్యువునె తు వయించునది లా 
ను పనుభూతవూ? వారలక రస్మూత్రమా? అని 
శంకించిన మానవుడు తీశసంకారషమును శరన 
చిన మానవుడు తీనస్వ కార్యమును. శ్రద్ధ 
తో జేసిళొనక సోమరి యె స్వ కార్యమును విశ 
శక 
చిపెబుట అతేని యశ ద్ద యనబకునే గాని కర 
లు థి శీ 
సూత్ర నునబచ నేళడు, అందువలన ఈౌండు 


యుకాయు కప 
గహంబులును పరలోక సుఖమునకు (పతిబంధ 
ములని స్పష్టమగుచున్నది 
కాబట్టి లోకంబున సతీపతులగు మూానవ్రలు 
పటు... అళద్ధ యను నీచెండు గగిహంబుల 
ను తొలగించుటకు జాగ రూకువైై శ్యన్ధాసక్తుల 
తో యత్సించవలెను, 


ఎట్టున గా లోకంబున సలీపతులు యింతట 
నుంచి తము జేయవలసీన ప్రతి కార్యములోను 
వివేకమును గురువుగా నిల్పుకుని డాని సాధక 
చాథకములను రెండు మూడు .మూస్లు విమ 
రించిన అందలి యభధాధకాము బయలుసడు 
చుండును, అట్టు విమర్శింప బడిన కార్యమునం 


దు క్షగ్దయను చెవశకి ని సాపించి చేనొనరు 


Qa ఎది థ్‌ ba స 
మానువయత్న ము ద్రైవనహాయత వలన ఖ్‌. 
బగుగాక- అని త్రిక రణయుక్త ముగా క. 
అత్యు త్నాహముతో నా కార్యము నారంభించ 
చల యును, 


Iz ననీపతి హీతోప దేశీయ. 


ఈపి కారము పితీకార్యమునందు గురువు 
దైవము అను రెండుముంత)మూలను జపించుచు 
సువివేకము, నుళ్భద్ధ యను రెండూసొధ నములా 
నభ్యాసించినయడల అవివేకము, అళ*డ్ధ్‌ అను సీ 
రెండున ఎ) వాంబశలఆను మసహోమంత ప రXం 
బున మారణమైపోవునుం గనుక యిదిర్మ మాన 
వులకు అపాయము లేని యుపొయముం, ఇంత 
కంశు. సదుపొయ మేక్క.డచు లేదు, ఇట్టి యు' 
పాయము గంహించిన సతీపతంలం పొర్వతీపర మే 
ఛ్వరులవలె పరిశుద్దాక్కులే దూఖిరూపమైన 
నరకమును త్‌ప్పించుకుని స్వర్షనుఖ వమనుభవిం 
తురుగోకోం 


నిత్యోనిత్యవవేకము. 





నిత్యానిత్య వవేకవమునగా ౫ బ్రహ్మా సత్యం p 
జగ నిశ్రథ్యా | జీవోబి /“పోశ్రన శీవలం 97 
అనునట్లు అత్మ నిత్యగునియు జేహా మనిత్య 


ని త్యానిక్యవి చేళ నః, 13 


మనియు (గహించునగి. (ప్ర! ఆత్మఅనగా 
యెట్టిది? చేహమనగా యెొటువంటిది? 
al పరబవ్యా ముయొక్క అంశము ఆత్మయు 
న్ను మాయయొక్కఅంశము చేహమున్ను అ 
య్యున్నఃవి, ప్ర పరబ9హ్మూమనగా యొట్టివా 
డు? మాయ అనగా మెటువంటిది ? ఉ॥ అకల్సి 
త స్వయంజ్యోతియే పరబివ్మా నునబడును, ఆ 
పరబ్బహ్మృశ క్రీయెన మూలపికృతియె మాయ 
అనబడును. పి॥ ఈబేబోది పపంచ మెవరివల 
న సృజింపబడుదున్నది? ఉ॥| ఆమాయా (బవాము 
లే పికృతిపురుషుళ్రై జీవేశ్వర జగత్తులను సృజి 
యించుచున్నారు. కాబట్టి లోకంబునసతీపతులు 
తమయందున్న పికృతిపురుషు అతుణములను 
గ౦ిహించునదియే నిత్యానిత్య వినేకమని చెప్ప 
బడుచున్నది, 


40 . న్లో ప్రకృతిం వురువంశై వ । విద్ధ్యనాదీ 
 ఉభావపి ఏ) అనునట్లు ప్వికృతిపురుషులన గా జగ 
"త్కారణకొర్తలైన ప్రాచీనదంపతు లనబడుదురు. 
ఆప్రకృతి వురువషుల' సమ్మేళనవలన కల్పింపం 
బడిన జగన్నాటకము ఇందిజాలమని, మాం 
దజాలవుని "రెండువిధములుగా. _వ్యవవారింపబ 
డుచున్నదిం 


అదియెట్లనగా శో వతస్మా త్కిమిజేంద ) 
జాల మపరం ! యద్గర్భవానేస్థితం । "కేశోశ్చేత 
తి-వాస్తమస్తక [సగ పోద్భూత నానాంకురం । 
పశ్యాయేణ శిశుత్వ యావన | జరావేమైరనేశై , 
ర్టృతం | పశ్యత్యత్తిళృణోతి జిఘ్ళతి యాగ 
చృ తృథాగచ్చ్భతి 1 అనునట్లు 


టీ 


పశికృతిళ్రర “ పి పక ఘు 15 


నర్వజ్ణాం కాన . ఈళరుండు తన యపలన 
పాంచభౌతిక యుక్షంబగు Cie ం%కి'గావాం 
బను యొకటంక ళాల నిర్మించి ఆ “ _ం౦గార్కు 
వెండి రాగి మొదల“ రాముల ను గుదం 
చు యంతములవలె నగ మః, వక, పత్యా 
ది భూపంబులగు త్రీ పురుష యంత బులు గ్‌ 
ల్పించి ఆజీవయంత ౨:౬౧” ిన్పతిపురు షుల 
నే వేత 9) భీజంబులను ee EE త పురువ సం 
యోాగమువలన అనేక " నమంతంబు లుద్భు 
వించునట్టు జగన్నాటకయంతిమును తనస్వతం 
తముచే నడిపించుచు తానంత రాత్ముండై విల 
యణముగానుండి వినోదించుటవలన ఈళ్వర సృ్ట్‌ 
హైందజాలవమనిన్ని, ౫ జ వస్ఫష్థ్య యింద్భజాల 
మనిన్ని చెప్పబడుచున్నది, 


ఇట్లు (ప్రకృతివురువనిర్మె తేంచగు (బహ్మోండం 
బునందు 4 శేతంబు పురువ కారము | ధాత్రీ 
శ్వర బీజమరయ. ైవము రెండుక్లా ? అన్నట్లు 


16 కతీపతీ హీతోప జీశమాు. 


(పకృతి పురపాంశేజుడ్రైన జీవుండు స్వయంకృవీ. బే 
భూమిసిదున్ను ట్క విత్తనములు చల్లుట్క సీరుపె 
ట్టుట మొదలగునది నూనుషయశ్నము గనుక 
యిదిజీవసృష్టియనిన్ని; ఆభూమియందు వర్షించు 
ట్క అందలివిత్తనములు మొల కెత్తుట, అమొలక 
లు విజ్బంభించుట ఆవ్బతుములందు ఫల బీజము ' 
లుద్భవించుట "మొదలగునడి దైవయత్నముగను 
క యిది యిీశ్వరసృష్టియనిన్ని, యిట్లు ఫలించిన 
ఛాన్యాదులను బియ్యము చేయిట ఆబియ్యమును 
అన్నము వండుట ఆ యన్నమును సఠీపతులు 
భుజించుట, అందువలన సతీపతులు ఏర్యవంితు 
'లైఠరమించుట మొదలగునది జీవతంతముగనుక 
యిది యియద్రజాలమనిన్ని:- ఇట్లుసతీపతులు రతి 
సల్పుటచే శుక్ల శోణిత ంబులుగలియుట 'శ్రీగర్భం 
బున పిండముదృవించుట ఆపిండము ్ర్రీపురుష 
రూపంబుగా పరిణమించుట ఆశిశువు ప్రీయంత 
మునుండిభూపత నంబగుట అప్పుడుజీవించుట లేక 


వికృతి పుకునవిజేక ము, 17 


మరణించుట. ఇట్లు జన్మించినయామాయ బొమ్మ 
(క మక్రమంబున బాల్య; యవ్వన కొమారాది 
"'వేషంబులచే నటించుట యధా పకారంబున 
మాయగా వచ్చినట్లు మాయమైపోవుట మొద 
లగునది యీశ్వఠ తంత)ము గనుక యిది వు 
పైంద్భలాలమనిన్ని యిట్లు జీ వేళ్వరులు సలు 
పుచున్న యీాజగ న్నాటకము యింద జూలకుని 
గారడివిద్యవ లె 'మిథ్యాభూత మనిన్ని త త్వజ్ఞులుదె 
లియుచుందురుం 


ఇందువలన సతీపతులు గ౦హించవలసినది 
యీమనగా శ్రీ పురువ రూపంబులగు తమళశోరీ 
రంఖులు పీకృథివురువ యుక్కంబయిన జీవయం 
తంబులనిన్ని, అందు సంకల్ప రూపంబయిన 
ప్రకృతిన్ని సావీకూపంఖయిన పురుషుండును క 
లసి యుండుటవలన యీజీవషయంశ్రములు చిత్ర 
. విచిత్రముగా నటించుటయు యీ(ప్రకృతి పురుషు 
ల సంబంధము విడిపోయిన యీజీవ యంత్రము 


18 జరీపతి హీథోప జీళము. 


పడ్‌పోపుటయు కలుగుచున్నది. గనుక సతీప 
తులు తీమలోనుండు రాజస తామస స్యభానంటు 
లగు అవివేకము, అశ్రద్ధ, అతృవ్లి, అశ్యాశ, 
అలమ్యము, అసూయత, అస్థిరత, ఆతికామము, 
అతికోధము, తకకోంము. అతిమోహము, ఆ 
తిమాంద్యము, అతిమత్సరము, జారీ చోర, 
కూర, కపట్క వైరు హత్య, హింస, దోహ 
అన్ఫత్క అనహనాది, దుర్గుణంబులు (పకృతివి"కా 
రంబు లనిన్ని -శుద్ధ నత్వ ప్రధానంబగు సత్యము, 
జ్ఞానము శాంతము ధైర్యము సంతోషము, 
సంతుష్టి, సాహసము, భూతదయ, వితరణము, 
విశ్వాసము, విరక్తి, భక్తి, ప్రపత్తి మొదలగు 
సద్గుణంబులు పురుషలక్షణంబులనిన్ని (గహించి 
యీళుద్ధసాత్విక గురాలంబుల నభ్యాసించుచు (ప 
క్చ్‌తి వికారంబుల నన్నిటిని [క్రమ[క్రముంబున తొ 
లగించుకొని నిత్యానిత్య వివేకులై అత్మజ్ఞునంబు ! 
న (ఫ్రవళి=౯ంతురుగాక, . 


[ 





అక్షరపర(బహ్మమగు దేవునిలోనుండి అనంత 
రూపములగు జీవు లుద వించుచున్నారు. చెల్లు 
యొక్క. గుణములు విత్తనమునందణగి యుండున 
ట్లు యీాశ్వరునియొక్క_ సంక ల్పళ క్తి జీవులయం 
దణగియుండును, విత్తనమును మొలవవేశిన చా 
.నిగుణములు బైలువెడలునట్లు జీవుడు తీనళ క్షిని 
వృద్ధి చేసికొనిన చేవునివంటి వాడ గును, 


తాక రుడు సర్వజ్ఞుడు. సర్వళ్‌ క్తి గలవాడు. 
యాదయూగనిధి తనసంకల్పముచే లోకములను 
సృజించి రథీంచి లయింప జేయుచుండును. ఈ 
ఛ్వరసంకల్పళ క్తి మహాద్భూతకకి . చానిపిభావ 
మన్న నలవిగాదు. (బ్రహ్మాండ ములను, (బహ్మాది 
-"జీవతీలన్సు బుట్టించునది యీళ్వర సంకల్సశ క్రి 
యే, అగ్నిగుణములు మిణుగురునం దూండునట్లు 


20 సరీచకి హీరోవదేశము, 


యిీళ్వ రాంశజుడగు జీవునియందు యీళశ్వర సా 
మర్గ్యములు గలవు జీవునకు యీశ్వరసంకల్ప 
శక్తివంటి సంకల్పళకి గలిగియున్నది. జీవుండు 
ను తననంకల్పళకిని నృష్టీస్థితి లయముల కుప 
యోగింపనచ్చును. అగ్ని కున్నంత తేజన్సు మిణు 
గురునకు లేనట్లు బేవునికున్నంత శక్తి. జీవునకు 
లేకున్నను మిణుగురును పిజ్వలించిన పృళయా 
గ్నియె యగునట్లు జీవునిళక్రి వృద్ధిపరచిన 
యీశ్వరళక్షి యొ (ప్రకాశించును, అదియెట్లనగా 
అద్దమునందున్న మలినము బోగొట్టి శుభపర 
చిన అందున్న దీపము స్వచ్చముగా (ప్రకాశించు 
నట్టు మనశామ[ోధాదులను నశింప జేసి భగవ 
ద్భక్కి, భూతద కు, వీనిని బలపరచికొనిన మనక 
నీరములు పరిశుద్ధ ములై మన సంకల్పశక్తి 

a= ఆశీ 
హెచ్చును. 


ఈ జేవాస్తుంఢగు జీవుడు తనసంకల్ప (పణొ 
వము తానెరుగక ఆజ్ఞావముచే దాసిని దుర్విని 


నంకల్పవపి ఫభాడరము. 2 


యోగము చేయుచున్నాడు, నంకొల్పశక్రీయనూ 
నదీ యొకసొమర్థ్యము, దానిని మంచిపనికిగాని 
బికుపనికిగాని యుపయోగింపవిచ్చును. ఒకడూ 
తన ఖడ్గముబే శత్రువులను వధించీన కీర్తిని జెందు' 
ను. దానివే సాధువులను జంవీన, పౌపమునొం 
దును. ఆఖడ్ల్గము వస్తుతఃమంచిదిగాని చెడ్డదిగా 
నీ కానేరదు. అనశ్షుజీవుని నంకల్ప శోక్స్‌ యును 
యొకక లత్ఫినంటిది, అదిపౌగ బండినీడ్చు ఆవిరిశ క్రి 
వలెను విద్యుచ్చక్సివలెను ఒకశక్సీగా నున్నది, 
మంత్రముల చే సిద్ధిని బొందుటయు యితరుల 
సంకల్పమును చెలియొటయు నీశక్షి చేతనే జీవు 
డజ్ఞానదశ చే తనసంకల్పళక్తీ ని స్వలాభమునకు 
దుర్వినియోగ పరచి అనేక నరక బాధ లనుభపింి 
చును. నరకానుభవము చక్కగ 'బెలసిళొనిన 
సంకల్పశ క్షి చేయు పనులు చక్కగ దెలీయును, 


బీఖ్రనియుక్క. పృతీసంకల్పమునందు కోంత 
మునోబలము వ్యయ పడంచంన్నదిం నునన్సు నిమిష 


29 సథీవతిహీ రో పదేళము, 


మాత్ర మైనను సంకల్పము లేక నూోరకుండీ 
దు.. ఒకనిమివమునకు అనేకసంకిల్పములు జ 
నించును. కట్లుజనించు సంకల్పంబులు ఒక దిన 
మున శేన్ని కోట్లు నశించునో, అంతీశకి వరం 
చును, అయితే ఈమనస్సున కింతటిశక్షి యె 
టు కీలుగుచున్నదనగా 4 అత్కు వైత్‌ న్య వూళ్రి 
త్య చే హేం(దియమనోధియః )) అనునట్టు ఆధి 
ఫా ననైతన్యంబగు అత్మళక్సియే నశ్ఫొక్సిగా 
మూారుచున్న ది. 


ఆఅ దెట్టనగా ఆత్మశక్తి గొప్ప నదినంటిడిన్ని 
మనళ్శక్షి యొక చెకువువంటిదిల్ని గనుక అత్మ 
ఛక్రియొగ్క ప్రవాహము బుద్ధియను కాల్వగుం 
డా వచ్చి మనసృనెడి చెరువునందు పడుచుండు 
ను ఆమనోథక్తి యొక్క ప్రవాహము యింది 
యంబుల నెడీ శూములుగుండా హరించుచున్న గి, 
ర్‌ అత్య వు 
కాబట్టి జీవుడ నెడు కాపు, మనస్పనెడు చెరువున 
క్కు యిం(ద్రియచుల నెడిళూ ములు బిగించిన చెరువు 


నంకల్పపి౦ భా పము, 23 


నిండును. అట్టినీరును వ్యర్ణపరచక వుంచిపొల 
మునకు పెట్టి మంచివైరును పండించ వలెను 
ఇట్లనుటచేత జీవుండు తనమనళ్ళక్తి ని దుష్కర్మ 
లకు వినియోగము చేయుటమాని యిీాళ్యరా 
రాధన మొదలైనసత్క_ర్మానుఘైానముచేయుచు 
న చ మనళ్ళ్శక్తి ని వృద్ధిపరచుకా 
నిచిత తృస్టెర్యమును పప్రద పాలనం తాత్పర్యము. 


మనస్సునకు మరి మొక ధర్యముగ లదు. 
బహుదనూరముననుండిన మన న్నేహితుని మన 
స్పుళో సంకల్పించి తన యెదుటను అద్దమునుంచి 

ఈ 
తధ్యానడ్శన్తిన జూచిన ఆయద్దమునందు త 
నుసంకల్పించిన వాని రూప మేర్పడుచున్నది, ఇ 
టువలెనే మనస్సు యేరూపమును ధ్యానించిన 
అద్దములో సనారూసము కనుపించును, జీవుల 
ఆ శ ja 9 

యొక్క పూగో ్యత్తరజన్యక ర్మ స్థితులు సంకల్ప 
(ప్రభావమువలన చెలియబడుచున్నవి. మనస్సు 


నందు జనించిన (పలిసంకల్పమును సూత కా 
క జ 


24 సరీపతి పీరోపజేశమయు. 


శోములో (పతిఫలించి ఫౌటో(గ్రాఫువలె (ప్రతిబింబ 
ము లేర్చ్పడుచున్నవి. ఇదేప్రకారము (ప్రతిజీవు 
డును ని(ద లేచినది మొదలు (ప్రతి నిమిషము 
లోను సంకల్పించుచున్న మంచిచెడ్డసంక ల్పము 
లను సూమ్యో కాశ పుస్త కములో (వాయబడుచు 
న్నని. ఇట్లు సర్వజీవుల యొక్క. పణ వాబలరల్‌ 
గ్రమంఠయు ఆకాశపటనమున అచ్చుగూర్చినట్లు 
ము(ద్రింప బడుచుండును దీనినే చిత్రగుప్పులు 
(వ్రాసిన లెక్క_లని' లోకులు జెప్పుకొందురు. ఇ 
ట్లు సూమ్మోకాశళమునం దచ్చుపడియున్న చరి 
త్రమంతయు మరణకాలమండు నిమిషమా( 
ము జీవునకు దివ్యదృష్టిగలిగి తానుచేసిన పుణ్య 
పొపసంకల్ప రూపము లన్నిటిని సాకల్యముగా 
జూచుకోని వానిలో తీనకు (వీయ మైన రూపము 
ను చింతించుచు జీవుండు బేహూమును  విడళిహో 
వును, కాబట్టి జీవుండు తనజీవిత కాలనున భగ 
వద్భ్గు క్రి; భూతదయ మొదలైన వానియందు 


సంకల్బప భావము, 25 


వరించిన అంత్య కాలమందు ఆవృత్తి యే స్ఫురణ 
కు వచ్చుచుండును. 

మరియును ఒకని మునస్సుయందు దుష్టనంక 
ల్స్పము గలిగినయడల యాసంకల్పముచే నొక 
భూత ముద్భవించును, ఆనంకల్ప పిశాచము 
అతని (ప్రక్కనున్న వాని మనస్సులో (వవేకించ్చి 
వాని మనన్సు "జెలింప జేసి దుష్టబుద్ధిని గలిగిం 
చును. ఒకనిమనన్సున దొంగబుద్ధి గలిగియున్న 
యడల, యాసంశల్పముచే మరియొక నంకల్సపి 
వాచ ముద్భనించును, అఆవీశాచము మరియొక 
నిని బట్టిన వాడును దొంగబుద్ధిగలవాడగును, 
ఇట్లు జార, చోర, సంకల్పవిశాచంబులు లోకం 
బున వాళ్టీపించి మళూచి, విళూచి మొదలగు 
అంటుజాక్యములవలె (ప్రజలను బట్టి బాధించు 
చుండును, ఇటువలెనే సకలగుణంబులును సవా 
వాసమువలన సంభవించుచున్న వి. 

2కని దువ సంకల్పము మరియొక నికి దున్ల 
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బుద్ధిని బుట్టించిన మరల అతనికి సద్బుద్ధి గలిగిం 
చు వరకు యతనికి బుణస్థుడై యాబుణ మె 
న్నిజన్మములకై నను 'తానుతీర్చనలసియుండును,. 
దీనికే కర్మమని వేరు, ఇట్టిదుమ్మర్మ దుష్తులక 
పరిమిత మై యనేక పిశాచ, రాతస, జన్మ్యంబులె 
త్రించును. 
ఇటువలెనే ఒకడు మంచిసంకల్పముగలిగి యీ 
శఛ్వరధ్యానము చేయుచున్నయడల యాసంకిల్ప 
ముచే దివ్య లేజఃపుంజ మైన మంగళ చేవత యుత్స 
న్నమగును, ఆదేవతమరియొకని హృదయము 
లో పవేశించి వానికి దైవభక్తి వుట్టించును. 
అందువలన మరియొక మంగళదేవనత జనిం 
చును, ఆరెండు చదేవతీలునుం గూడి యింటి 
వారిని యిరుగుపొరుగువారిని వ్యాపించి లోకం 
బున దుష్టసంకల్ప వీశాచచాధను హరింప జేయు 
ను, ఇట్లు లోకమున కుపకారము జేయువానిక్షి 
బుణ(గ్రస్థమైయున్న సంచిత కర్మ రాశి నశించి 


సంకల్ప) భావము, 27, 


బుణవిముక్తి యగుచున్నది ఇట్టి బుణాబాధను 
యీజన్ల మందే తీర్చు కొనుట తౌ నేసత్కర్క 
ము చేసినను (శ్రీకృస్లార్పణముగా జేయవలయున 
లం 

౪ 
ని శ్రీకృన్ణభగవానులు గీతాళా స్తములో బో 
ధించియున్నారు. మనమట్లుచేసిన పుణ్యఫలము 
ను మనబుణస్థులకు పంచిపెట్టి మనబుణమును 
వెల్టుబెట్టించును, కాబకీి లోకంబున (పతిజీవు 

౧౧ ౪ లు 
డును ముందుగా మనళ్చ్ళుదికొరకు యళల్నిం 

ఇథి 

సవ లెను, 

మనశ్వుడియనగా లోకంబున దువ్షబుదిగల 

అధి అథ 

అశ్వమును అశ్యశికుకుడు వళపరచుకొన్నట్టు 
(ప్రతిమనుష్యుడును చంచలమైన దుష్టమనస్సును 
ఉపాయము వే వశపరచుకొని సుస్థిరత్వము 
నకు తేవలెను, ఇతరకాలమందు యేవిషయ 
మును మనస్సు 'పమించునో, ధ్యాన కాలమందు 
కూడా యావివయమంచే నునను పోవుచుండు 
ను. కాన విషయానందము నిత్యమైనది కాదని 
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దానియండలి (వేమను బొత్తిగా విడువవలెను, 
ఇట్లు సదాభ్యాసము 'జేసినయడల ధ్యానకాల 
మందు మనన్సు యితీ రవిషయ ములకు పోనొల్ల, 
దు. కనుక వైరాగ్యము, భూతదయ, భగవద్భ 
క్కి, నభ్యాసింపవలెను, జీవుండు తన సత్పంకల్ప 
దుస్పంకల్పములచేళ నే స్వక్ల, నరకంబు లనుభవిం 
చుచున్నాడు. 

తేదియెట్లనగా జీవునికి స్థూల, సూవ్ము, కా 
రణములని మూడు ేహాములున్నవి. వానిలో 
స్థూల చేహాము దృష్టీగోచర మైన ది. సూమ్య్‌ దే 
వాము, సూత్మ్యు అణువులతో నేర్పడ్‌ స్థూల చేహ 
నుందంతటను వ్యాపించియున్న ది, కారణ చేవా 
ము సూత్మ బేవాముకన్నను అతి సూత్కాంళ 
ములతో చేర్పడి స్థూల, సూత్కు చేహములయం 
దు నిండియున్నది. అటువలెనే భూలోకము, 
భువర్గోళన్యు సువర్గోకమ్ము నకచానియందొకటి 
వ్యాపించియుండును, తక్కిన ల ములును 


యిటువలెనే యుండును, ఈలోక ములకు స్థితి భేద 
మేగాని స్థల భేదము లేదు. భువర్గోకమున నొక 
భాగమే రకము సూల దేహము భూలోక 
తత్వముతో ను సూత చేవాము భువర్లోక్క సువ 
న్లోక తత్వములతోను. యేర్సడీనవి. ఇవి దివ్య 
దృస్థ్రికోల వారి క గుపించును, లెల్లగుడ్డను రంగు 
లు పట్టుకొనునట్లు జీవుని పితిసంకల్పమున్మూూ 
సూత చేహమందొక మార్పును గలుగ జేయు 
ను. మరణాంతమున జీవుడు స్తూలమునువిడిచి 
సూర కారణ చేహములతో భువర్గోకము 
ప్రవేశించును, భూలోకమందు తనకు గలిగి 
యుండు నంక ల్పవాననలతో భూజనుల సూత్మ్క 
ఛరీరములందు బ్రవేశించి తమతమ యిచ్చలను 
తీర్చుకొనుచుండును. సూత కౌరణ చేవాము 
లందు నిండియున్న వాసనలు జీవుని వెంబడించి 

వర్జ్మకమున బాధపడుటయే నరకమన 
బడును జ్మక్రిగ్రన వా మున కేయాఠ నా దేవానుని వేరు, 





జీవునినాసనలు. 





దయానిథియగు యీళ్యరుడు మన పాపకర్మ 
దుర్వాసనలు . నాళముచేసుళొని ఈశ్వర స్వరూ 
పుల మగుటకై యీనూనన శరీరమిచ్చి నాడు, 
ఈస్తూలదేహము భూలోక తత్వముతోను నూ 
త్మ కారణ డేహములు భువర్లోక్క సునర్లోక 
తత్వములణోను యేర్చడినవి. సువర్లోక ఉత్తమ 
భాగము అరూపభాగమనియు అధమభాగము 
రూపభాగమనియుం జెప్పబడును. కారణశరీర 
ను నువర్గోక అరూపభాగపు అణువులచే నేర్చ 
డి జీవన్ముక్తు దళవరకు జీవుని యంటియుండు 
ను. సూత్మశరీరము భువర్లోక అణువ్రలచే నే 
ర్సోడినపార భువర్లోక శశరమనికీ సువర్లోక 


MRT 
భూపభాగపు అణువులతో నేర్పడిన స్వర్గ 
రీరమనిన్ని చెప్పబడును. సువలో౯క శరీరము అ 
పమయ శరీరమనబడును, జీవుడు భూలోకము 
న స్తూల ము నువదిలి భునర్లోకశరీరము స(క్ల 
శరీరము, కారణశరీరమ్ము గలిగిసంచరించ గలడు. 

భూలోకశరీర మనగా స్థూల దేహము. 
దీనిలో స్థూల శాశ్విత అణువుండును. లది 
భూలోకమున సంచకించుటకున్ను కార్యములు 
చేయుటకున్ను యేర్పడిన ది, భువర్లోక శరీర 
మనగా దీనిలో స్టూలాకాళ తత్వ అణువుండును 
ఇది భునర్లోకమున సంచరించుటకున్ను, పాప 
ఫలమనుభవించుటకున్ను యీర్చడినది. 

8. సువర్లోకళరీరమనగా దీనిలో సువర్లోక 
ఇాళ్విత అణువుండును. అమ్మయళగీరము యిది 
నువలోకాక రూపభాగమున సంచరించుట 
శున్ను, పుణ్యఫల మనుభ వించుటకున్ను 
యేర్నడినది, ',' 
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4. సువలో౯ాక ఈ కారణళరీ 
రము. ఇది నువలో౯క అరాపభాగమున 
వర్తించుటకున్ను పూర్వజన్మ వాసనలకున్ను స్తా 
న మైయ్యున్నది. కారణ ళరీరాంతర్షంతుండగ 
జీవుడు సూల్క సూక్షు శరీరనుల బరువుతో 
భూలోకమునంటి సంచరించుచుండును. + జీవుడు 
సూక్షకారణ శరీరములతో భువర్లోకము .పివే 
సించి అచ్చట పాపానుభనము తీరగానే భువర్లో 
శ శరీరము పడి పోయి చానియణువులు యాలోక 
మందు గలియును అటుపిమ్మట జీవుడు స్వర్గము 
న ప) వేసించును. అచ్చట పుణ్యాను భవము 
కాగానే అస్యర్లశరీరము పడివోవును. పుణ్య, 
పాప వాసనలు గల కారణశరీరముతో సువర్లో 
కముచేరి కొంత కాలమచ్చట నిద్రించి పూర్యను 
భూలోక వాసనానుగుణ్యముగా భూలోకమునకు 
డిగివచ్చును- ఈశాశ్విత అణువుల నే 'బేహబీజము 
లనిసూత )భామ్యమందు ఇెప్పబడీయున్నది, 


కాగిత అణువులు. 





మరణా నంతేరము న్లోల దేవాము దహింపబా 
డీనను స్తూలాకాక సంబంధమైన యణువొకటీ 
స్థిరముగ నిలచియాండును. ఈయణును ప్రతి 
జన్మమందును మారక సూక్త శరీర మునంటి 
శాశ్విత ముగా జీవునితోనుండును. దీనిని 
స్తూల కాక అణువని చెప్పుదురు. ఇది జీవుడు 
భూలోకమున నున్నప్పుడు స్తూల దేవాము 
నందుండి అనుభనముల నన్నిటినీ గోహించుచు 
ఆవాసనలు తనయందు చేర్చుకొని యుండును, 
స్తూలము సదాచలించుచు మారుచుండును. 
సాత్వికాహారములు భవీంచీ సత్కార్యములు 
చేయుచుండిన అట్టి నన మత్తు 
నస్తువులు భవ్నీంచి దుష్కార్యములుచేసి సిన అట్టి 
దుర్వాననలున్ను యాఅణువునందు చేరును. 
జెట్టుయొక్క. సకలగుణములు బీజమునందు వరి 


$4 సతీ పతిహీరోప కేకీయు, 


వీజమునందలి గుణములువురల చె టు న క్‌ 
'పొగ్షవీంచు నటుల న్గూల శరీరను ద్యారా 
పొందుచున్న తనుపషకపతన్న శాశ్విత వు 
అణువునందు చేరును. న్గూలము నళించినను 
ఆయణువుశోచేరి భువర్లోక ము పివేశించి 
అచ్చట నరకబాధ పొందుదు కొంతీకాల 
ముండును, అకాలమున స్తూల శాశ్విత అణువు 
కుండలోచాచిన విత్తనమువలె యే విఢ మైన 
అనుభవము లేక యూరకుండును, భువర్లోకాను 
భవము ముగియగానే భువర్షోక డహము నశించి 
భువర్గోక అణు సముదాయములో చేరును, 
న్లూల శరీరము వలెనే సూక్ముడెహము 
నళించినను సూక్కు దే జేహ బీజము నశింపక 
న్గూల శాశ్విత అణువువలెనే జీవుని స్థిరముగా 
నంటియుండును. దీనినే భునర్లోక శాశ్విత 
అణువందురు. కాబట్టి మనమోజ న్య ము న 
స్వలాభబుద్ధిని దుస్వభావమును వాని పరోప 


జా శక అణువులు. 85 


శారమునకును భగవద్భక్షికిని పాటుపడిన భన 
ర్లోక శాశ్విత అణువు నందు దుర్వాసనలు చేర క 
మంచిదగును, ఇట్లు జీవ్షడు మూడు శాశ్వత 
అణువులుకలిగి కారణశరీరాంతగ్లతుంతై కొంత 
కాలము సువర్లోక అరూపభాగమున నిదించు 
చుంచును, అపుడు శాశ్విత అణువులు శారణశరీ 
రమునంటి యాోరకుండును,  ఇందువలననే 
కారణశరీరము స్టూలసూత్ష వాసనలకు బీజమని 
చెప్పబడుచున్నది, 

మరల కర్మానుసారముగ జీవుశు నువర్లోక 

పభాగమునసకు దిగగా సువర్లోక శాశ్వితఅణు 
వులో చిలనవుట్రి ఆలోక్‌ అణుసముదాయములో 
నుండుపూర్వజన్య సద్వాసనలగు ఆణువులతోో (క్రొ 
త్తశరీర మేర్చడును, అట్టి జేహముతో సత్కార్య 
ము లధిశముగా జేయగలుగును. కావున మన 
మి+ జన్మమునందు ప్రతి సంకల్పమును ద 


యాభక్తిసహితంబుగ నుండునట్లు చేయవలెను, 
శ్తీ 


86 సరీ పతిహీతోప జేశము, 


ప్రతిసంకోల్పమునకు ఇౌశ్విత అణువులు మారును 
గాన నొకసంకల్ప మైనను చెడుదారికి పోనివ్వ 
కూడదు, ఇందుకు "బే హేందియ మనన్సుల 
ను చక్కగా స్వాధీన పరుచుకొనవలెను. శరీర 
ముపరిళుద్ధ మగుటకు కొల్లు, భంగు సారాయి, 
న్లలమందు మొదలగు తామసాజో రాదులను 
దుష్ట కార్యములను, వజి౯ాంపవ లెను, ఏనినభ్య 
సించిన ముందుజన్మ మునకు కూడా ఏీనిదుస చా 
సనలు బాధించును. కాబట్టి యాకొాలమందు 
యాగులనునుచు మత్తుప దార్థములను భుజించి 
బ్రహ్మో నందమును బొందెదమని భఖించునా 
రల వెంత జేరగూడదు. లోకమున నిదియే 
గొప్ప పిమాదముగా నున్నది. ఇట్టివారి 
స్థూలశరీరము అపరిశుద్ధ్యమె చిత్త వాంచల్యము 
గలిగి పరోపకారము కొరకు దయాస్వరూపులు 
కాడాలరు, అందువల్ల నే ముముఠువునకు సాల్సి 
శాహారము, సత్స్రవర్తనము, విధియని గీతా 


శాళ్వితఆణువులు. 87 


కాస్త ను చెప్పుచున్న ది, ' కాబట్టి (బ్రహ్మోానండ 
ము యిందియమనో నిగగవాము చేతను సద్గురు 
ని యనుగోవాముచేతను పొందదగినదిగాని 
మక్తుపదార్థములచే పొందదగినది కాదని 
యెరుంగునది. 

వైన చెప్పిన ప్రకారము జీవుడు నువర్లోకము 
పివేశించి సువర్లోకళరీరము 'నేర్పరుచుకొనిన 
పిమ్మట భువర్లోశమున పి వేశించును, అచ్చట 
భువర్లోక శాశ్విత అణువునకు చలనపుట్టి డాని 
యందున్న అణుసముదాయమును అక ర్షి ౦చుకొ 
ని భువర్లోకళరీర మేర్పరుచుకొని అచ్చటనుండీ 
భూలోకముపి వేశించును, భూలోకమున జీవుని 
స్థూల శాశ్విత ఆణువు ఓవధులద్వారా తండి రీ 
రములో చేరి తండి)రేతస్రై తల్లిగర్భమున 
ప్రవేశించి శమకమముగ జన్మ మెత్తును, 
ఇట్లు జీవుడు గతించినది మొదలు భువర్లోకము 
స వేశించి ఆలోశానుభవము ననుభవించి చానిని 


88 సతీపతి హీతోప దేశమా. 

వదలి నువర్లోకము' చేరి అలో కానుభనము 
కాగా అభూపభాగమున నిద్రించి మరల అచ్చ 
టనుండిదిగి కిమకనుముగ భువర్గోక శరీరమును 
భూలోక సఫరీరమును ఆయా బేవతల సహాయము 
చే నేర్చరచుకొనును! ఇదిపంచాగ్ని విద్యయందు 
చెప్పబడినది. 

(శక దర్యావర్ణ న్యన్యకీవ ధీ ఓితామా'ఈా”) అని 
ఇాందోగ్యఉపనిషత్తు, ద్యు అనగా న్వర్షము ; 
పజ౯కన్యలనగా భువర్లోకము ; ఓవధీ అనగా 
ఛాన్యము ; పితొమాతా అనగా తలిద ౦డు9లు, 
ఈ మొదింటిచ్వారా జీవుడు స్థూలపపంచము 
ను వేరును, ఇదిజీవునిరాశపోశలు తెలుపు 
మాగళాము, ఇదిడఖ్రీణాయనమని, కృష్ణ పక్షమా 
గ౯మని, పితృయానమని, చీకటియని, శాస్త) 
ములు చెప్పుచున్నవి. జీవుడు జేహాభిమానము 
గలిగి స్వలాభ పరుడై యివహసౌఖ్యమందు 
యెంతకొలమిచ్చయుండునో అంతవరకు యిటు 


ఇాళ్విర అణువులు, 39 


వలెనే వుట్టుచు, గిట్టు చుండును. దుష్టబుద్ధి అధి 
కము కొగా దుష్ట కుటుంబములందు జన్మించి 
గతిదెలియక కష్టపడుచుండును, 

ఈదుష్ట వాసనలు నశింప వేసికొని ఇాళ్విత 
త(మును ఫాందుమాగక౯ామే నివృత్తిమాగ౯ 
మనియు, ఉత్తరాయణమనియ్యు చేవయానమని 
య్ము శుక్ల పమమనియుం జెప్పబడును, జీవుడు 
చ్వేవబుద్ధినివిడచి పకోపశకారబుద్ధి నభ్యసించిన 
క్రమకమముగ ముక్తిని పొందగలవాడగును. 
ద్వేషమనగా- రాముడు, కృష్ణుడు అనునిద్దరిలో 
రాముడు, కృముని ద్వేషించిన రామునిమనస్సు 
నుండి 'జేషసంకల్చ్పము ఇశఛాణమువలి పోయి 
గృషుని దేహమునకు తొకును. అపుడు కొమునకు 
దేముడి వే రేపించును. మ 
కృష్ణుడు రామునితిరుగా . బ్వేపి.ంచును. అప్పుడు 
కృష్ణుని మనస్సునుండి బయలు జేరిన "ద్వేష 
బాణము రాముని మనన్సునజేరి "రెండంతలు 


40 సతీ పతి హీరో పదేశళు, 


'బ్వేవము హెచ్చును. ఇట్లు రామునికి రెండంతలు 
'బ్వేష నుదేకముచేసిన బ్వేషబౌాణము కృష్ణుని 
మరింత ద్వేవి.ంప జేయును, ఈపు కారము ఉభ 
యులమధ్యను పరిమితిలేని జ్వేషము పికోవించి 
ఉభయులు అతికూరుతై యొకరినొకరు హీంసిం 
చుకొని తుదకుభయులును నశింతురు, ఇట్లు 
మనస్సు 'బ్వేవమమందు విని యోగించుట చే బుద్ధి 
బలము, ఊహాపోవాలు, స్థిరత్వము మొదలయి 
నవి తగ్గిపోవును. శాంతమునశించిన "చేవావటు 
త్వము పోవును, ఇట్టిజీవుల శెన్నటికిని సద్గతి 
'లేక పోవును. 


మరణ ధ_ర్మములు. 


ఎరా టటుారాా 


జీవులు భూలోకమున నుండువారు బితికిన 
వారనిన్ని భూలోకమును వదలినవారు చచ్చిన 
వారినిన్ని "రెండునిధములు. సామాన్యజనులు 
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మృతి జెందినపిమ్మట మరలజన్మించుటకు రమా 
రమి 1,500 సంవత్సరములు పట్టునని దివ్యదర్శు 
లు చెప్పుచున్నారు. భూలోకమునకన్న జీవుడు 
భువరాదిలోకములయందు విజేవళాలముండును 
అటులనుండుటకు కారణము, పి)'యూజనము, 
లెలియవలసి యున్నది, 

జీవుడు స్థూలళరీరము పడిపోగా తక్కినళరీర 
ములతో భువర్గోకము వ) వేళించి ఆలోకసంబం 
ధమగు యాతీనాశరీరము పోవువరకు భువర్లోక 
మునే నివశించియుండును, స్థూల దేహము పడిపో 
గానే పంజరముననున్న పత్నీ చెరతప్పించుకుని 
పారిపోవునట్లు జీవుడు తనకర్మ దేహమును వదలి 
భువర్లోకమున పివేశించును. ఇదియే భావన 
బడును, భువర్గోకములో నొకభాగమే నరక 
మనబడును, ఇట్టి భువర్లోకము . ప్రవేశించిన 
జీవుడు భూలోకమందుండు, "తెలివితో పుణ్య 
పొప సంకల్పములు కలవా డ్రైయుండును అయిళే 


"శ్ర చసీపతి హీటోప బేళము: 


ఏనికి స్థూలజేవాము లేనందున భువర్లోక 
చేహమునే స్థూల కార్యములను చేయసాధ్యము 
శాకున్నను తవసంకల్పళక్షి చే కొత్త పాణ 
మయళోళము నేర్చరుచుకొని స్థూలకార్యముల 
ను చేయుచుండును, మృతజీవుడు మునుపటివలె 
జీ భూలోకజనులయందు పిమయును దేవ 
మును కలవాడై. పరులను ప్రేమించుటయును 
చాధించుటయును కలదు, ధనమునందు ఆథ 
గలవారు తాము పూడ్చి పెట్టిన ధనమును ఆశ 
యించి చానినిరథీంచుచు తమయిష్టుల కాధనము 
ను నిడలోగాని ఆవేశించిగాని తెలియ వేయు 
దురు, నృతుడుతీన యశళీష్టమును భూజినుల ద్యా 
శాపొంది సంతోషించు చుండును, దుష్టసంకల్చ 
ములనలని భువర్లోశమునందు పాపము ననుళవిం 
చునట్టు వుణ్యసంక ల్పము వలన స్వర్లసుఖమునను 
భవించి సద్భుద్ధిగలనా (ర జన్మి౦తురు, 
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(ly దుర్మాాగుకాడు గతించినశోడ నే వాని 
సంకల్పమువలన పుట్రినవిశాచములు వానినావ 
హించి వానిని సెక్కు బాధలు పెట్టును అదియే 
నర కానుభవము. | 

(2) సామాన్య మనుజులు మృతినొందిన 
భువర్లోకములో కొంత కాలముండి విశేషముగా 
క ష్టములనుభవించరు* 

(శాస స్త స్త జ్ఞుడు మృతి జెందిన పీమ్మట 
భువర్గోకమున విద్యావిచారణ విశేషముగ చేసి 
ముందుజన్మమున గొప్పవిడ్వాంసుడ గును, 

(ఓ) రాజయోగులు చనిపోయిన భూలోక 
మునకం'కు భువర్లోకమున నిక్కున పరోపకార 
ము జేయుడును. నరకమందుండువారికిని పిశాచ 
ములై తిరుగువారికిని సద్బోధ జేయుదురు. భువర్లో 
కమున ఆకలి దప్పి, నిద), అలసట, ఆజ౭౯ాన, 
మొద-లైనవిలేనందున కౌలమంతయు భక్తికిని 
పగోపకారమునక్రును వీనియోగింప వచ్చును, 


44 సరీపతి హీతోపటేశము, 


తీ 


భూజనులన నేకవిధముల మేలుచేయుదుకు. భూ 
లోకమున మనమునిది)ంచునపుడు జీవుడు సూ LS 
జేహముతో బైలుచేరి భువర్లోకమున దిరుగుచుం 
డును. గనుక నిదికుపూర్యము దుష్టవృత్తితో 
నిద్రించిన జీవుడు దుష్టలతోగూడి దుర్వ్యాపార 
ము చేయుచుండును. భక్తితో నిదంచిన స్వప్న 
మందు రాజయోగులచే సద్బోధయునుు, మం 
(గోప దేశమును, తత్వ(ప్రనంగమును మనముపొం 
దుదుము, గావున జనులందరు నిద9కు పూర్వ 
ము ఈశ్వరుని, సద్దురుని తప్పళ ధ్యానించుచు 
పఠిడినము ని(ద్రించవలయును, 

కొత్త దేశమునకు పోవునవుడు ఆదేశస్థితిని 
ముందు తేలిసికొనవలసి యుండునట్లు మనము 
భూలోకమునందుండునవుడు భువర్లోక్క సువర్లో 
క ములస్థితులనున్ను అచ్చట మృతులు సంచరిం 
శు ధర్మములనున్ను ముందుగా చదెలిసికొననలె 
ను. చనిపోయినసిమ్మట మనము యీజ్ఞానముబే 


భువర్లోకమున జేరి అచ్చట మనో వైకల్యము 
లేక శ్రైర్య స్లై ర్యములతో భక్తిగలిగి వలిళ౯ ౦చవ 
లెను. లేనియెడల జీవుడు కలతనొంది దిగులు 
పడి పవత ౯న దెలియక చాధపడును. పరులు 
బోధించునవి నమ్మృకపోయినను 'ళానుమృతినొం 
దినపిమ్మట తానువినినసంగతులు జ్ఞప్తి కిదెచ్చు 
కొని అప్పడునిజమనినమ్మి తీగినట్లు వర్తించును, 

మరణము సమివీంచినపుడు సంతోవములతో 
నుండవలెను, చావుచే మనము నశించుట లేదు, 
మన మెక్కడికిని పోవుటయును లేదు, ఖైదునుండి 
విడుదల జెందినవాడు సంతోషముతో స్వచేళశము 
జేరునట్లు భూలోకమునుండి గతించెడు పిత్రిజీవు 
డును పరమానందముతో  చేవామునువిడచి 
బైలు చేరుచున్నాడని దివ్యదర్శులయిన పెద్దలు 
చెప్పుచున్నారు. కావున చావునకు నంతసించ 
వలెనుగాని దుఃఖంచవలవదు. చేసాంతీరగము 
నముచేయువాడు శీతోవ్లవాధలకు, కంబళి? 


శర భనీ పతిహితోప దేశముం 


గొడుగు మొదలగు సాధనములు గొనిపోవునట్లు 
నరక "బాధలను దప్పించుకొనుటకు, సూక్షుశరీర 
మందున్న దుస్పంకల్ప మాలిన్యమును బోగొట్టు 
కొని మనసు స్ఫుస్థిమితీ మునకు చెచ్చుకొనవలయును: 
కామ[కోధాదులను నశించుజేసిన మనోములి 
నంబు తగ్గిపోవును. ఇంద్రియ బుల వశపరచు 
కానీ రాగ జ్వేషాదులను పూతి౯గా విడచి పెట్టిన 

భువర్లోక బేహంబు మంచి తేజస్సును హక: 
వైరాగ్యంబు, దైవభక్తి, భూతదయ, పీనినిచక్క. 
గా అభ్యసించిన సన్లురునికటాతీం౦బు గల్లును, 
మరియు సూక్ష్యు శరీరంబు పనిత )౦బు జేసికొని 
స్వాధీనమనస్కు_ డై, చదేవాతయాతెతుడగుటకు 
తగు యత్నంబులు చేయవలెను, ఇట్టివాడు 
చనిపోయిన భువర్లోశమంధు పొపజీవులవలన 
బాధింపబడడు, ఇతని శ్రేజస్సు ఆలోకవాసులను 
సద్బుద్దులను జేయును, ఈభక్షుడు ఆలోకమందం 
స్వతంతు? యేమాయలకునులోబడ క త్వరలో 


మెట్టు మెట్టు యెక్కి శెరణగురు దర్శనంబువలన 
బ్రహ్మజ్ఞాన ంబునుపొంది పరిపూర్ణుడు కాగలడూ, 


నరకబాణథలు. 


ఆంచల్‌ మటల పాలా 

భూలోకంబున సంశెళ్టువేయబడి ఖై దులో 
నుండి చనిపోయినవాడు భువర్లోకమందుకూడా 
సంకెళ్లతో చాధపడుచుండును. మొందుచేతనన 
గా. జీవునకు వూలచవాము విడిచిన వెనుక, 
చఛదీరముపోయినద నే జ్ఞానముండ దుగనుక తాను 
మునుపటివ లె నే భూలోకమందు క్రాదులోనున్న 
ట్లు భమించును. కుమ్మర వాదు తనసంకల్పము 
చే మట్టితోపితినమును జేయునట్టు మృత జీవుడు 
తనసంకల్పముచే సూ క్షుఅణువులతో నొకరూప 
మునుసృప్రృంచుచున్నాడు. గొని యాకూపము 
'తేకృడునప్పుకు అవితనసంకల్పముచే నేర్చడినవ 
ను జ్ఞాన ముండ దు. అట్రిజీవుని దివ్యజ్ఞనులు వరా 
చి నీపుభూలోకమున మృతిజెంది యిపుడుభువర్శొ 
కమందు సూక్త దేహముతో నున్నావు. నీవు 
పూరగపాసన చే ఖైదులోనున్నట్లు భావించుటచే 


చ్‌ 
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సీసంకల్పము'చేత నే నీకుసంశెళ్ళు యీర్చడినవి, 
గనుక నీకీణాఢ తొలుగుటకై యిప్పటినుంచి 
సీవుస్టిరముగా నాకుస్తూలశరీరము పోయినదని 
న. సీకీచాధతొలుగునని బోధింతురు, 
వాడట్లు ఖయిదుత్‌ొలగిపోవలెనని పార్సి ంపగా 
వానిబాధ తొలగిపోవును, ఇటులజీవుకు అప్పు 
ప్పుడు నరకచాధనుపొందు చువికువబడుచున్నా 
డు. ఇందువల్ల సంకల్పమహిమ యెంతేయును స్ప 
ష్టపడుచున్నది. గనుక తేనసంకల్పశకి ని జ్ఞానము 
తోను వఏకాగిచిత్తముతోను మనళ్ళుస్ధికొర 
కుపయోాగించి రాజయోాగానుస్థానములను సా 
ధించి తానుపరిశున్థుడ నని సంక ల్పీంచుచు కొర 
బంధనాశము చేసుకుని పకిశుగ్ణులై యుండ 
వలెను. ఇునిస్సంకల్పభావము చే దేహ త్యాగము 
చేసినవారికి వితృక్రియలు లేకపోయినను నరక 
బాధలు కలుగ నేరవ్లు సన్యాసికిని జ్ఞనికిని పీత 
కృ)యలనావళ్యక ములని చెప్పబడిన కారణనుది యె 


భగ వద్భక్షి* 49 


కావున జీవుడు నరకమునకున్ను స్వర్గమున 
కున్ను తనసంకల్పమే కారణమని ముందు నరక 
బాధను తొోొలగించుకొనవ లెను. గనుక సంకల్ప 
ప్రభావమును చక్కగా “తెలిసికొని మనసంకల్ప 
శక్తిని వ్యర్థము చేయక సత్కార్యముల కుపయో 
గింపుచు అభ్యాసవె రాగ్యవిధుల చే యిం(్రియము 
లను మనస్సును స్థిరపరచి పరిశుద్ధ సంక ల్పము 
కలిగి భక్తి, గద్ద, భూతదయ, వృద్ధి చేయవలెను, 

“ఆతా 


bre 


————— కశక == 
భగవద్భక్తి యనగా శివ కేళవుల కిద్దరికిని య 
జీదముగా ఆన్యయించు విషయముగాని అన్య 
ముగాడు, శివశేళశవులనామములు రెండును తుద 
క పరబ్రహ్మము నే సూచింపుచున్నవి, శ్రిమహో 
విన పరమదయానిధి అఆపరమపురుషుడు జీవ 


50 సరీపతి హీతోసబేశనము. " 


కోటిని పరిపూర్ణులను జేయుటక్షై. లోకంబున 
రామకృష్ణాద్యవ తారంబు లెత్తి జీవ్రలను దుష్ట దే 
హాములనుండి తొలగించి క్రమక )మముగ పరి 
శుద్ధులను శేయుచుండును. సాధురతుణ దుష్టశి 
క ధర్మస్థాపన చేయుట యే అతనిపని, దుష్టుల 
ను న ta దనుగిహముచేత నేగా 
ని అఆగ9హాముభేత కాదు. విరువేదయ, దయలయే 
విష్ణువు యామహోనుభావుని రూపమంతయు 
చశ్కెరబొమ్మువలె దయత' నిండియుండును. 
మోవొసక్తులగు జీవులు విహ్లనే శేవించవలెను, 

అదియెట్టనిన [---లోకంబున సపపతులు శివ 
"శీశవ్రులలో తమకిష్ట్రమెన మూర్తిని తీనుయిన్ష 
దైవముగానమ్మి కయిష్ట ధేనతయొక్క. మూలనుం 
(తమును గురుమూలమిగా [గహించి ఆయిస్ట్ర చే 
వతా స్వరూపనుణందు తేనచిత్త మును స్థాపించి 
తన్మూతి౯ని ధ్యానింపుచు తన్మంతంబును 
జపింపనలయుు, ఇట్లు పతిదినంబ్లును క్ల్షణమాక 
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ము చోప్పున పట్టువిడువక నభ్యసించిన కొంత్‌ 
కాలమునకు తమచిత్తము తమకువశమె స్వప్న 
మందుసహో యిష్ట్రదైవమునే ధ్యానించు చుండునుం 
అట్లునిరంతేర ఛ్యానపూజన వందనార్చనములచే 
నారాధంపబడిన యిష్ట దైనము తమభక్షికి సంత 
సించి తమకుస్వష్న మందుగనుపించుటయు తమ 
భో సంభాసి ంచుటయు తేమశెప్పుడు లభించునో 
అప్పుడు భక్షి యోగమునకు శిద్ధియన బడు చు 
న్నది. గనుక పొపమూలంబైన నరక "బాధలను త 
వ్పించుకొనుటకు భక్షి యోగముక౦కళశును సులభ 
సున యోగము లోకంబుస లేదనిన్ని భగవద్భ 
క్రి లేనివా ెన్ని యోగంబు లభ్యుసించినను జీవ 
నుక్కిని పొందజాలరనిన్ని (గహింతురుగాక, 
“ఆత్త 


ఆతబానము. 
రూ 


lb 


సఖే 





[ జగ ద్దు రుండుఅస్టునునకిట్లుప బేశించియున్నాడు. ] 
ఓయర్జునా ! ఆత్యృజ్ఞానమును గహింపుము* 
Te మటల ఆత్మ యను సత్సీదార్థ 


ర్‌2 ననీపతిహితోప చేశ ముం 


-మొక్కటియే నిత్యమైయుండునది. గనుక, సక 
లజంతువులకును నిజరూపము అత్మయేగాని 
డేహముగాదు. నీకును నాకును అనేక చేహము 
లుగలిగి నశించుచున్నను మనముమాత్రము 
నశించువారముకాము, గనుక చేహత్యాగము 
నకు దుఃఖంచుట యవివేకము. ప్రతి దేహము 
నకును బాల్య, యన్వన, కౌమార, వాధీకాకాన 
సలు పొిక్తించుచున్న విగాని ఆత్మకు యేయనస్థ 
లును గలుగజాలవు. ఆయాఅవస్థలు నశించున 
పుడు అఆత్మనశించుట లేదు, ఇట్లు, ఒక చేహము 
న క నేక నస్థలు మారుచున్నట్లు, చేహమందుండె 
డి యాత్మకును మరియొక దేహపాప్పి కలుగు 
చున్నది. ఆత్మజ్ఞాని యిందుకొరకు దుఃఖంచ 
డు, పితిదేహికిని యిందోయ విషయంబులు 
సంసారదుఃఖంబును గలిగించుచున్నవి, అప్పు 
డు చిత్త వికారమును పొందక సహించుకొనుట 
య్‌ జ్ఞానము, అట్టిధైర్యవంతుడే మోవీమునకు 
సమర్ధుడు: 


ఆత్మజ్ఞానము. ర్‌ి 


మరియు సత్తు అసత్తు అను శెంకువస్తువుల 
లో ఆత్మ సత్త నియు 'దేహాది[ ప్రపంచము అసత్రని 
యు జెప్పబడును, సత్ప్‌ దార్ల మెప్పటికిని నాశ 

ధ 
ముకాదు. అనక్పడార్ధ మెప్పుడును సత్యముకో . 
ను, సత్త నడి వస్తువే విస్తువన బడును. యావిన్లు 
న నెడ్‌ బంహ్మ్రమువెత సర్భపపంచము నావీం 
/ 
పబడియున్నది. ఆపరబిహ్మ మే యిీాళరీరవనీ 
లందుండి ఆత్కయనునామముచే వ్యవహరింప 
డుచున్నా డదు, గనుక, పర|బహు మగు 
బడుచున్నా నుక్క పర(బ్రహ్మ అత్తకు 
నాక మెనడును కలిగింపజూలడు. ఈ యాత 
పరులను చంపెడువాడును, పరులచే చంపబడేెకు 
వాడును కొడు చేసేంది) నుములు లేని వాడు 
pra 

అగుటవలన  పుణ్టుచానులును వృద్ధిక్షుయములు 
ను యెప్పటికిని కలుగజూలవని తెలిసికొనుము. 
ఇట్లు అత్మస్యరూపము నెరిగిన వాడు తానేబ్య 
హ్మమై యుండుటవలన అతని బే హేంద్రియము 
లు చేయుచున్న హింసాదిక్కృత్యములు అత్తని 


రశ సరీపతి హీతోప బేశము. 


నంటజాలవని తెలియుము, ఈకర్మలను చేనువే 
నితిననియు ఆఫలములు నాకు లభించుననియు 
యిట్టితీలంపులు హాని! కటుగజూలవు, గనుక, 
సకల చేహముల యందుండెడియాత్మ యెప్పటిక్రి 
ని నాశము లేనివాడని నీవు తెలిసికొనుము, 
ఓయగ్దునా, లోకంబున వమానవుకు జీర్లవ 
స్తృమును విసజికాంచి నూతీనవ, స్తమును ధరిం 
చునట్లు యీాదేహమందుండేెడి యాతే్మేయును 
కర్భ్యవశమువలన పూర్వ చేహమునువిడ చి క 
త్ర చేవాములను పొందుచుంకును, గాని, నిర్వి 
కారుడైన యాత్మను ళస్త్రాస్త్రములు దింప 
జాలవు, లఅగ్నిదహింపజాలదు. జలముత డుపజూ 
లదు. వాయువు శుమ్కింపనేరదు. గనుక 
అత్మ నిత్యుడ న బడును. నిత్యుడగుటవలన సర్వ 
వ్యావియగును. సర్వగతుడ గుటవలన స్థిరముగా 
నుండువాడగును. స్థీరుడగుటవలన నిళ్చలుడన బ 
డును, మరియునీయా త్త స శ్వేంద్రియముల చేతను 


ఇమొరుగబడని వాడగుటనలన అవాజానసగోచరు 
డనబడును. ఇట్లునిత్యుడైన యాత్మ వాయతో 
గలసిజనన మరణభాంతిని పొందుచున్నాడు. ము 
రియు అనేకసహా(సములలో నొకడు యీాఆత్మను 
జూచి అళ్చర్యపడుచున్నాడు, ఒకానొకడు విను 
చుఆళ్చర్యము నొందుచున్నాడు. ఒకానొకడుచె 
స్పృచుఆశ్చఠ్యపడుచున్నా డుం ఇబ్లుండినను గురూ. 
పదిష్ట సంస్కార శజ్దాభక్తులు లేనందున ఆత్మ 
నుఒకోడును వాస్తవముగా నెరుగడు, 

ఓయర్జునా ఈశ్వరసమర్చణ పూర్వకముగా 
సత్కీర్ములను చేసిన యెడల ఈశ రానుగవా 
మువలన ఆత్మృజ్ఞునమునుపొంది జన్కృక్‌ ర, ప్రతి 
బంధమును తవ్పీించుకొనగలవు, నిశ్చయబుద్ది లే 

చై 

నీ వారికి అనేశకర్య భేదబుద్ధులు గ లిగియుండును. 
ఆట్లివారిమనస్సు సాంఖ్యనుందుగాని యోగమం 
జు కో ఆ 
దుగాసీ నిలువజాలదు. అఆత్క్మానాత్మవిజారమః 
సాంఖ్యమన బడును, జాగ్భద వస్త యందు భుద్ది 


ర్‌6 నతీ పతిహీతో పటేళము. 


విషయములకు బోనీయక నిలుపుట యోగమున 
జడను, ఆకూూగమందుండి భగవస్పితిగా క్‌ ర్మ 
లను చేయుచుండుము. అట్టుచేయుటచే చిత్త శు 
ద్దిగలిగి జ్ఞాన పోప్తియగును. ఇట్లు చేయువారు 
థి క్‌ యు గా 
ష్దానులై మోక్షమును పొందుచున్నారు. ఇట్లు 
కర్మ యోగానుస్థూనముచేత నీబుద్ధి యే కాలము 
నందు వివేకస్వభావమును పొందునో అప్పుడునై 
రాగ్యము జనించును. అట్లువై రాగ్యమును ఫొ 
దిన నీబుద్ధి ఆత యందునిలచి యెప్పుడునిశ్చలము 
గానుండునో అప్పుడువివేక పారూ పమైన 
సమాధిని పొందగలవు, 

రీయజు౯ానా మనస్సునందలి సకలసంకల్ప 
కామములను బొతి గావిడచి ప్రత్యగాత్మ యెన 

pre a an 

తనయందే తాను తపి నిబొంది ఆనందించు 
నాడు స్థి తీప్పజ్ఞుడ న బడును. ఇతడు రాగభయ 
కో9ధములను పొందక సుఖదుః;ఖీములయందు 
సమత్యముగలిగి యున్న యెడల అపుఢడుమునియని 


ము, 
ఆర్క్యేజ్ఞా న 57 


లో ఆర్య ది 
చెప్పదగును. అట్రమునికి (“అహంబ)హ్మాస్మి? 
యనుజ్ఞానము కలుగగలదు, అట్రివాడుతీన 
యిందయములను తాబేలువలె మనస్సులోనికి 
లుముడ్చ్సు కొని యుంగును. మహోబుద్ధిమంతు 
డైనను సమాధికిమ.౦ను యింది)యములను వశ 
పరుచుకోనియెడల వానిని చలింపచేశి లోభ 
"పెటగ లవ, విషయములను దలపోయువానికి 
ఆం 

విషయములయందే ప్రీతిగలుగును, అవితివలన 
ఆకగలుగును. ఆయాశ వలన కోోధముగలుగును, 
ఆఈకోధఫమునలన అవివేక ముగలుగును, దానివలన 

ఆ Oi రా భళి ఆధ గగ 
అదివరకు తొను గి ౦చిన క్షాన స్మృతి వపడివ 
వును, అందువలన బుద్దినాశిమగును. దానిచే 
పురుషుడు అయోగ్యుడగును, మనస్సును వళొప 
రచుకొన్న వాకు ఆత్మ్రనిష్టను పొందగలడు. 

Y 

అందువలన ' సకొలదుఃఖములు నళించుచున్న వి. 
అక్క్రనిష డైన వానిబుద్ధి ఆకాళశమునటె సర్వవ్యా 
సయ్‌ అఆగ్మ సాహో త్మా_రమును ఫాందుచున్నది, 


శ్ర సతీ పతి హీవో ఎచేళము, 


సమాధినిన లేనివానికి ఆత్మ సావమాత్కారము 
కలుగ నేరదు, జ్ఞానికి విషయములు సమిపమం 
దున్నను ఆత్మయందు లయించునేగాని మనోవి 
కారము గలీగింపజాలవు. అట్లు యిచ్చావిమయ 
ములకు నళముగాని అక్మవెత్త మోాఠుమును 
పొందుచున్నాడు. మోక్షమునుకోరువాడు సక 
లకామములను విడునవ లేను. మరణకెలమం దై 
ననుబ హాస ము గలిగినయడల మోడ్‌ మును 
పొందగలడు, ఆత్మ బ)హలకు కబభేన మేగాని 
అక్బ భేదము లేను. గనుకళ్డాననిహతైన మహాత్కు 
లకు బహ్మత్యమే సిద్ధించుచున్నది. 

టఓయక్షునా, ఇఖాస్త్రమువలన ఆత్కానాత్కల 
నెరుగునది జ్ఞానమన బడును. ఆత్మ్నానాత్య్కలకు 
గల హవ వతు స్‌ ననన, ఇట్ల 
జ్ఞాన విజ్ఞునంబులను శెంటిని శామమునశిిలప చే 
యుచున్నది గాన కామమను మహాళతువువు 
నియంతటనీవే విడువుము. 


ము, 50 
ఆర్మ్యజ్ఞాన 


“'జీపాముకంకు యింది9య ములును యింది) 
యములకంకు మనన్సును మనస్సుక ౦కు బుద్ధి 
యును కే)వ్థమెనవి. ఆబుద్ధికి సా&ీ మైన వా 
డు పరమాత్మయనబడును, ఆపరమాత్క్మను సీ 
వుగా తెలసి ఆత్మేయందు చక్క_గా నిలచి కా 
మరూపమైన శత్రువును ఆత్మృనిస్థచే సంవారిం 
పుము, సక లపుణ్యక ర్కలును బహ్మృజ్ఞానమందు 
సమాపిని బొందుచున్నందున ద్యవ్యయజ్ఞ ము 
లన్మ్రిటికంకెను జ్ఞునయజ్ఞ మే శ్వ్నేక్టమగుచు 
న్నది. గనుక యిట్రఠత్కృజ్ఞూన మును ఆనుభవజ్ఞు 
లైనసన్లురువుల సేవించి సవినయ పూర్వకము 
గా నడుగుము. సీయందు భక్తి (ప్రపక్తులు బాగు 
గా గనుపించినయడల సద్గురువు లనుగిహించి 
సీయోగ్యతను పరిశీలించి పరబిహ్మ సావా 
'తా-ర రూపమగు ఆత్మజ్ఞానము సీకువ దేశింపగ 
లరు, అట్రిజ్ఞానముచేత నన్ను దర్శించి నాయందై 
క్యమును పొందగలవు, 


వమునంన్యానందను. 
నివా 
శు 
శ్లో॥వేధాజ్వేధా (ద మంచే | కాంతాను 

కొన కేషుచ | 'తానుశేవ్యప్య నాసక్త స్పామో 
దృ ర్లోనరాకృతిః॥ అనగా నృష్టికర్తమైన బ్ర 
వ్యా "దేవుండు కాంతఠాకనకంబులనే రెండు చ 
కగింబులచే నీస్ఫృష్టియంత)మును దిప్పుచున్నా 
డనిన్ని అందువలన మానవులు కాంతాకనకం 
బులయం దతిమోహులగుచుందురనిన్ని కామ 
రూపంబులగు కాంతాకనకం౦ంబులపై మోహము 
నెవడు వదలుచున్నాడో వాడేపర మేశ(రుడగు 
చున్నాడనిన్ని 'ఇొస్త్రముచెప్పుచున్న గి. గను 
క భూలోకంబున జీవుండు మూనవ చేహధరుండు 
ను అందుపురువ. కేేష్ణుండును ఫూనశ్తాయుమ్మం 
తుండును అఖండ మండ లాధీశ్యరుండును అఖిలె 
శ్యర్యసంవన్ను౦డును సకలవిద్యా సద్దుణగరిన్హుం 
డునై సకల రాజ్య వైభవ మనుభవించున జే నును 
స్యూనందమనిన్ని:... 


మనుస్యానందము, 61 


ఇట్టి మనుప్యానందముక ౦'కె స్వర్గలోక ౦బు 
నంగల చేవగంధర్వాచ్యానందములును వాని 
కంకు (బహ్మ విసు రుచాద్యానందములును 
వానికంటు పరాశ క్షి యానందమును ఒకదాని 
కంటు నొక్కొక్కటి నూరు రెట్లధికమై యుండి 
నను యాయానందము లన్నియు మొయాకల్సి 
త (ప్రాపంచిక వివయానుభవము లగుటవలన 
స్వప్నతుల్యములనియు:..- ఇన్నిటికంయెను ప 
ర మోత్క్భృప్ట మైన (బ్రహ్మానందము మాయా 
(పపంచ విలశ్‌ణంబును స్వయం(ప్రకాళ పరివూ 
శ్లంజును అద్వితీయాపరోతు విదేహవ్రైవల్య ప 
దంబగుటవలన అది నిత్య నిరి్టిషయ నిజుఃనండ 
చునియు వేదంబులు చెప్పుచున్నవి. 

కాబట్టి లోకంబున సతీపతులు స్యర్లమర్శ్య 
లోకంబుల వివషయసుఖ మెంతకాల మనుభవిం 
చినను ఉకల్లుచాగిన భల్లూకము వళ్లుమరచి 
తాను పట్టిన పట్టువదల నేరనట్లు) అనుభవించిన 


62 సతీపతి సీతోపదేశయు. 


కొలదిని విషయభోగములందలి ఆశను విడువ'నే 
రక అట్టి కామ సంకల్పము చేజనన మరణ స 
ముదింబునమునుగుటకు కారణమగుచున్నదిం 
గనుకజగన్కోహినీ యంత 9౦బులగు శకాంతొక 
కంబు లేమాయాస్వరూపంబులని గగిహించి విన 
యూసక్కి నింత టితోవిసర్లించి కామసంకల్పమనే 
కంఠ పాశమును తప్పించుకొని నిప్క్మాముతై 
నిత్యానందసుఖ మనుభ వింతురుగాక. 
బ్రహ్మానందము, 
tg 

(థు! (అనందోబి) హ్మేతివ్యజానాత్‌ ౫» అన 
గా నీసచరాచరభూతేంబులన్ని యా యేయానం 
దమువలన జనించి యేయానందము వలన 
జీవించుచున్నవో ఆయానంద మే బవ్య్మాస్వయా 
పమని శేదంయబులు _జెప్పుచున్నమి. గనుక 
బ్రహ్మానంద మనగా యెట్టుగలుగు నది! 
ఈకాబ్బవ్య్యోనందము ననుభవించువా రెనరు ? 


శ సృ9ిపశ్శీనందము. 63 


అనగా లోకంబున యేజీవుకు మనుప్యానండ 
మనుభవించువాడో అజీవు జే బహ్మావిద్య 
నభ్యసించి బిహ్మానందము ననుభవించు నోడు. 
అట్లయిన యోాజీవునకు బివ్మాజ్ఞఃన మెట్టు 
వచ్చును ? సద్గురు కటాతుము వలన బహ్మ 
జ్ఞానమున్ను (బహ్మాజ్ఞానమువలన జీవన్ముక్షిన్ని 
గలుగుచున్నదిం 

జీవన్ముక్తియనగా యెటువంటిది! గ్‌! పతి 
యొవ్పిన సతియొప్పును, పతిసతులొకశున పరమ 
పావనమందున్‌్‌ సతిపతిన్యాయమె మోతు, 
బతులిత పరమాత్మ కైక్య మగురా వేమా! 
అనునట్లు లోకంబున సతీపతులు విషయానంద 
మనుభవించుటకు ముందుభర యైన పురుషుండు 
శ్రీనంభోగంబున కిచ్చయించుటయు అందుకు 
తనభార్య అనుమతించుటయు అప్పుడాసతీ 
పతులు యెకత్యము నొందుటయు నెట్లా వళ్య 
కమో* అటునలెనే జీవన్ముక్తి సనుఖమనుభవిం 


64 సతీపతిహీతో పదేశము. 


చుటకు పీకృతి పురుషులైన జీవపరమాత్మల 
శేకతము గలుగవలసి యుండును. నిరాకారు 
వైన పకృతి వురుషులకు సంయోగ మెట్లు 
సంభవించు ననగా (బ్రహ్మానంద సుఖం బనుభి' 
వించుటకు ముందు ప్రత్య గాత్మ్క్యుండైన 
వురుషుండు ముక్తిశాంతా సంభోగంబునకు 
అత్యాతురచిత్తుండై పరితీపించుచుండిన పర 
ఇహ్మృ శకి మొన మూలపకృతియును తేన 
మహైందజాలమును వదలి ముక్తి కాంతా 
స్వరూపిణియై పతియయిన పరబహ్మాముతో 
గూడి బ్రహ్మానంద రతికీ)డా విలాసంబు నలు 
వుటశై యత్యుత్సాహంబుతో ననుమతించును. 
అప్పుడా ప్రకృతిపురుషు లిరువురునుంగూడి యేక 
తము జెంది బ్ర)హోశ్రనంద పరవళత్వంబున 
పిపంచంబు మరచి నిశ్చేఫ్టితులై నిర్షుణబి)ిహ్మా 
వాత 9ంబుగానుండి, మరల యధాప్రకారం 
బున ప్రకృతివురుషులు బైలువెడలి సంకల్ప 
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రూపంబున వ్యవహరింతురు, కావున లోకంబున 
సతీపతులు బిహ్మానంద మనగా యిట్టిజీన 
ద 9 న్‌ 
బ్రహ్మా క్యానుభవము వలన సిద్ధించునదిగాని 
ఒఅహాం(బహోస్మ్రి 0) యని మహావాక్యము లుచ్చ 
రించుటచే సంభ వించునదిగాదని గహించి సద్దు 
రు కటాతమంబువలన యీజీవన్కుక్తి మార్గము 
నభ్యసించి పర మోత్క్బృష్థ్రమెన బ్రహ్మానంద 
సుఖ మనుభవింతురుగాక, 


గురుభ' కి 





గ, గురువనగా పరమాత్ముడు 1 పఠరగంగా 


శిష్యుడనగ పటుజీవుడగు౯ | గురుశిష్య జీవసం 
పద గురుతరముగ గూర్చు | నతడు గురువగు 


వేమా 1 అన్య్రట్లు లోకంబున గురుననగా సర్వ 
| రో ఆధ లే — 
జైన బేవుండును శిష్యుడనగా కించిజ్ఞు డైన 
ధ్ర ల్‌ 3 
జవుండును అగుటనలన ముముతుంగ్రైన జీవ్రుండు 
బృవ్యాజ్ఞాన పరిపూర్ణుండైన నద్ధురువును శేనించి 
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బవహ్మావిద్యను విధ్యుక్కముగా నభ్యాసించి 
బ్రహ్మానంద సుఖము ననుభనించి బ)హ్మమై 
పికాశించువాడే గుకువని నేవింపబడుచున్నాడు 
గాని సద్గురువును శేవింపక బిహ్మ విద్యను 
సాధింపక విద్యాగర్వంబుచే గురుభక్తి విహీ 
నుండై యెన్ని గథంబులు చడివినను యెన్ని 
చేడాంతంబు లుపన్యసించిన ను ఆట్రివానికి పిడే 
హై వల్యంబు సిద్ధించనేగదు. 

కాబట్టి లోకంబున సతీపతులు బ్రహ 
విద్య నభ్యసించుటకు బ్రహ డ్డాన పరిపూర్ణుం 
డైన సద్దురువు నాళ్ళయించి అట్టిగురువుకం'కు 
'వేశ్చేదైవము లేడని భయభక్షి విశ్వాసములణతో 
"సేవించి గురు కటాతమును పొంది కృ తాగు 
లగుదురు గాక. 


Re a 


బ్రహ్మవిద్య. 





న్లో! అన్యవిద్యా పరిజ్ఞానం | అవశ్యం నళ్వ 
రంభ వేల్‌ | బ్రహ్మవిద్యా పరిజ్ఞానం | బ్రహ్మ 
పాప్మికరంస్థిరం | అనగా లోకంబున మానవు 
లు అరువడినాలుగు విద్యలభ్యసించినను అవియ 
న్నియునుగాడి అమాయికు.డైనజీవ్రని మరింత 
మాయలోముంచి వృత్యువునోట వేయించునడి 
గాని వూయనుండి తొలగించునవి గావు, 
బవహ్మావిద్య నొక్కటి గ్రహించిన _అతిమూయ 
కు డ్రైనబీవుని మాయనుండి తొలగించి మృత్యు 
వునుచాటించి మోశ్లమును పొందించుచున్నది, 
లోకంబున బిహ్మవిద్యయీ లేకుండిన ఉత్తమ 
చేవులైన మానవులకు ఉత్తమమోతుగతి లేక 
పోవుట యేగాక ్లీవుడిట్రి వాడని, చేవుడిట్టివాడని, 
శాండును చెలియక ఆధను జంశువులనలె అధో 


46 నరీసతి పీతోప దేశము, 


గతిని బొందవలసివచ్చును. ఇట్ల'నేక యుగంబు 
లనుండి యనేక 'ేవమానవ సంఘంబులక్షు 
ఇార్విత బ్రివ్య్మా తము నిచ్చుచున్న బివ్మూ 
వీద్యయొక్క_ పభావమెంతని వగ్శింపవచ్చును, 
పర మేశ్వర శాసనంబగు బ్రహ్మవిద్యా ప్రభావ 
మీట్లు భూలోకంబున కల్పవృతుంటువలె వ్యావీం 
చి జననమరణ యుక్తుండైన జీవుని నొక్కా 
టున చేవుని బొందించుట “కేర్పడియుండగా కలి 
యుగంబున మానవులు బ్రహ్మవిద్యా పిభాన 
ము నెరుంగక "బవ్యావిద్యనగా "పెద్ద బెడ గొండ 
వంటిదని యెంచుకొని దాని'పేరుచెన్పిన బహ్మృ 
రాకుసివలె భయపడుచు కొందరభ్యాసమునే 
చూనుకొనుటయు, మృరికొందరు బ9వ్యూవిద్య 
కష్టసాధ్యమనియెంచి మాయాకల్సిత దుర్చోధల 
ననుసరించి “పెక్కు_విధములగు పెడతోవలను 
'ప్రవర్తించుటచే ఒకరియనుభవ మొకరికి సరి 
పడక  యెవరివాగ్గమునువాఃకే .నిజమనుథొని 
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తుదకు నాోనాత(మును పొందుచుండుట వలన 
లోకంబున అసలు బహ్య్మావిద్యంతరించి ముము 
తువులకునిజమైెన మోశకుమార్లము దెలియక 
మోసపోవుటకు కారణమగున్నది., 

కాబ టిలోకంబున నిట్టియజ్తానము నివరి ౦చు 

ళు ల కా ఎవి 
టకు :_బవ్మా విద్యయను మహోరణ్యమును 
ఛేదించిన జీవన్కు క్రియను మహాఫల మొక్క 
టిన్ని ఆజీనన్యుక్తి యనుభవమంతయును విచా 
రించిన జీవుడు జేవుడైన క్రియ యొక్క టిన్ని 
తేలినందున లోకంబున బవ్మానిద్య యెంత 
కష్టముగో గనువించుచున్నదో జానియందుగల 
మాకుముంత సులభముగా నున్నదని సరత) 
యీకరీతిని డెలియుటె బస్తావిద్యయందలి సః 
రాంళో మేన జీవేశ్వరుల నిద్దరినిమూత ము పటు 
ర (a) లు 
కొని సదోస్టముక్షి సౌపానవగకాంబైన సవాజూ 
మనస్కరాజరొరూగ మాగ౯ము సమర్మృశముూ 

గా వివరింపబడుచున్నగి, 


40 సరీ చరతిహీతోపదేశము, 


అదియెట్లనగా లోకంబున జీవన్యుకి కొరకు 
మంత లయ హార రాజయోాగములని నాలు 
గు ముఖ్య సాధనము లేర్పడియున్నవి. అందు 
మంత)లయ వాళ యోగంబులు క్ర)మముక్సి 
సాధనంబులగుటవలన అది వీవీలికా మూాగోకాము 
నిన్ని రాజయోగ మొకి,...టి సదొోోముక్షి సాధ 
నముగనుక అది విహంగ మాగకామనిన్ని చెప్ప 
బడుచున్నది, గనుక లోకంబున సతీపతులు 
బవ్మూవిద్యా సాంప్రదాయక మెన విహంగ 
రాజయోగము నభ్యసించి బ్రహ్యాత్మెకత్వ విడే 
హ శె వల్యమును వాందుదురుగాక, 


AOF- 


రాజయోగము, 





జరగ మనగా బ్రహ్మ విద్యయను 
కల్పవృతీముయొక్క_ అగంభాగమందున్న నైవ 
ల్యఫలము చీనునలె 'ెట్టుచుట్టు తిరిగి తిరిగి 
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చీక్రు-లుబడునదిగోక పథీవ లె యెగిరిఫలమును( 
హించునది గనుకవివాంగమాగల౯ామని చెప్పబడు 
చున్న ది. ఇట్టి రాజ యోగమునకు సాంఖ్య తారక 
అమనస్క ముల నే మూడంగములు గలవు, అందు 
జీ'వేళ్యరులను విమర్శించునది సాంఖ్య యోగ 
మనిన్ని, జీవుడు దేవుని దర్శించునది తారక యో 
గమనిన్ని, జీవుడు దేవుడా (ప్రకాశించునది అమ 
నస్క యోగమునిన్ని చెప్పబడుచున్నది గనుక 
ముందు సాంఖ్యయోగము వివరింపబడుచున్న ది, 
ఆ 


సాంఖ్యయోగము, 





క॥ జీవుని చెలసినదనుకను! చేవ్రుని(భోమబొదలు 
నరుడు జోవుడుదలపక్లా | జీశ్రండని వివరించిన ! 
భావంబునముక్సి బట్టబయలుర్‌ వేమా 1 అన్న 
టై యీదేహన్థుండైన జీవుండు తనస్వరూపము 
శనకు తెలిసేవరక్షున్ను జేవు జెట్టివాడోయని 


72 సరీషతి హీతోవడేకశము. 


(భమించుచుండును,. తీనమూలముతనకు చెలియ 
బడినపుడు తానే చేవుడై (పకోళించు చుండును 
గనుక జీవేశ్టరులను బాహ్య (పపంచమందు 
విీచారించునది .బహిస్సాంఖ్య మనిన్ని తన 
జేహములోపల విచారించునది అంత స్పా౨ఖ్య 
మనిన్ని చెప్పబడుచున్నది. 

బోవ్యావిచారణ దేవుడున్నాడా ? లేడా ) 
ఉండినయడల టేవుడెట్టివాడు ? జీవు డెటివావు ? 
జగత్క రన ేవ్టుండు సూత్ర ఢారిమై యుండు 
టచెతీ నే దేవాధారియేన జీవుండు నటించుచున్నా 
డుగాని సూత్రధారి లేకుండిన చేహూధారి నిలువ 
జాలకు. కల్పితుడైన జీవుడు తానుండినప్పుడు 
కరన దేవుడు కలశాయని సంశియింపబని 
'లేదు. గనుక చబేవుడనగా;_అస్పి కబంద్ధిగలిగితన్ను 
నమ్మినవానిని రశ్సీంచు వాడున్ను నాన్వికులె 
"దేవుడు లేడని నిరసించువారిని. త ప్పక నివీంచువా 
దున్నుఅగును, అట్రిభగ వంతుండు విళ్వ్యగుయూ డై 
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బ్రిహ్మాండనుంతటను వ్యాపించుటవలన బేవుడు 
మహాశకాశము వంటివాడనిన్ని, భిగవత్కల్సితు 
జైన జీవుండు బేహరూఫుడయి చేవామంతటను 
వ్యాపించుటవలన జీవుడు ఘటాకాళమువంటి 
వాడనిన్ని, దేవుడు సర్వసావీ యయి (ప్రకాశిం 
చుటవలన సూర్యునివంటి వాడనిన్ని, జీవుడు 
చిడాభాను డయినందున పతిబింబము వంటి 
నాడనిన్ని, "దేవ్రడు ఆనంద స్వరూపుండయి చెలిం 
ప కుండుటవలన నువాసముదము వంటి వాడ 
నిన్ని, జీవుడు దేహధారియె చెలించుచుండుట 
వలన జలబుద్బుదమునంటి వాడనిన్ని యిటువ 
లెనే బేవుకు న్వతంతుడనిన్ని జీవుడస్వతం(త్రు 
డనిన్ని 'దేవుడు సర్వజ్ఞుడనిన్ని జీవుడు కించిజ్ఞుడ 
నిన్ని జీవునకున్ను 'డేవునకున్ను గల స్వరూప 
ఛేద మును గోహించునది, 

అంతర్విచారణ గీ] ఒక్క_యుక్సిలోన ను 
న్నడితత(ంబు 1హ్షిచదువుపోరు వెట్టిగాచె | నేను 
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నేనటంచు నెరసిన తెలియడా | తానుగాకి వేరె 
'తానుగలడె | అన్నట్లు మనచేవామందు నేనను 
వాడెవడనివివారించిన జీవునకున్ను ేవునకున్ను 
గల యేకత్యము 'దెలియబడుచున్నది గనుక నేన 
నుళబ్బమును బట్టి విచారింతము 'నేననుశబ్బ మెక్కో 
డనుండి వచ్చుచున్నది ? నేననుళబ్బము వాగీంద్రి 
యముగుండా బైలుపడుచున్నదిగనుక ఆది-వెఖరీ 
వాక్క-నిన్ని, ఆవాగీంద్బోయము పాణవాయు 
సత్తావలన బభుకుచున్నది గనుక అదిమధ్యమ 
వాక్కొ-నిన్ని, ఆపోణ వాయువు మనస్పంకల్ప 
శక్తిచే చెలించుచున్న దిగనుక అది పశ్యంతి 
వాక్క-నిన్ని ఆమనస్సంక ల్పవఖు ఆక్క సశత్తావలన 
జనించుచున్నది గనుక అది పరావాక్క-నిన్ని 
చెప్పబడుచున్నది. ఇట్లు పరా పళ్యంతి మధ్య 
మా నయిఖరీ వాక్కులకు అధిష్టానమయి 
యున్న ఆత్మవస్తువు జేనివలనను బుట్టినదిగాన౦ 
దున నేననువాడు న్యయంభో వైన చేవృడేగాని 


సాంఖ్య యో ముం 75 


జేవునికం"కి అన్యుడుకాడని యా అంతర్వివా 
రణవలన స్పష్టమగుచున్నది, కాబటి లోకంబు 
లు లు 
వ సతీవతులు తమ దేహములో నిట్లువి మర్శించి 
జీ వేశ్వంైక్య ఆానమును గిహింతురుగాక. 
= ల ఇ 


తెరకయోగము. 





నీ అల యవస్థాత్రయములదాటి మదిలోన 
రజితాది) పటికంపు రాతిపైని | నిండుపున్న 
మనాటి పండునెన్నెలవలె పటపగలిటి బటబ 

లు A) 

యలుజోలె | నిండిపండినరీతి నిబిడీక్సతొనంద 
మై వెబ్లుతుర్య సమాధియందు | చిన్మయ ప్తి 
యి సన్మాత మాత్మ యె శేవించు నదిదాన 
జెలగుచున్న | బీహ్మృవిద్యో దురంధరున్‌ 
ఇాహ్యమందు | జాతి వర్ణా శమాణార సంస్ఫ 
తులను | సన్యసించైన సంసారసంగుల్రైన |! యఖ 
లవ్యవవార్శలై యెందునంటరధిసా ॥ అన్నట్లుచే 
హధారియెన జీవుండు తంతుకేటకంబూర్థ న్టగతం 


7 నర్తీ పతిహీ తో ఎదేశయు. 


బె సార్టింత ర సూత్రంబున స్వస్థానంబు 'జేపన 
ట్లు, జాగగత్నప్నసుషుప్తులగు మాయావరణం 
బులనతిక మించి తురీయం బైన బహ్మృస్థానంబు 
ప్రవేశించి ఆక్మేశ్యరుండైన 'చేవుని తానుగా 
దర్శించి అఖండ సచ్చిదానంద న్యయాపంబు తానె 
జీ వేశ్వవైక్యం బనుభవించునదియే తారక యోగ 
మని చెప్పబడుచున్నది, | 
కాబట్టి ఓ అద్దమున౯ మనుష్యుడు నిజాస్య 
ముదా గనుగొన్న మాడి. లోనిద్దపుద్భవ్టీ జూడ 
గ వినిర్యలబిహ్మృమా గానవచ్చు 0) అన్నట్టు 
అన్యక్తమహదహం కారస్వరాపుం డైన. బీవుండు 
యేనిళ్ళబ్దబ్రహ్మ మైన చేవ్చనిలోనుండి పరాప 
శ్యంతి మధ్యమా వైఖరీ వాక్కుల ద్వారా బైలుతె 
డలి శబ్బబ్బన్మామై నేను నాది యని వ్యవహా 
రించుచున్నాడో అట్టి శబ్లబూపమైన మిధ్యా 
హాంకారమును పోణమందును అట్టిపాణమును 
సంక ల్ఫరూపమయిన మనస్సునం౦దును అట్టిమన 
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న్సును అధిస్థానమయిన ఆత్మయందును కమం 
ఖున నెక న్టంబునొండించి 66 ని త్యానం'దేతురీ యే 
విగత కలిమల స్పర్వసాశీ శివోహమ్‌ 9 అను 
న్యాయంబున అవస్థాత్శియాతీతుం డైన అక్కే 
శ్వ్యరుండు తానె ఆహా ! ఇట్టి తారక యోగానుభ 
వంబువలన జీవుంటైన నేను 'దేవ్చండ నె (పకాశి౦ 
చుట యెంత విచితిముగా నున్నది! ఇక నాకు 
జనన మరణ భయము గలుగ నేరదు. నేనే 
జేవుండను, నేనే పరంజ్యోతిని. నేనే పరబిన్నా 
మును. అని యిబ్లు తన్ను తాను జూచుకొని తన 
లోళానే యానందించుచు, మరల యధాప్ర కా 
రొంబున నాతురీయ సమాధినుండి శ బభూఫంబున 
జీవం గై టైలుపడుచున్నాడు. కాబట్ట లోకం 
బున సతీపతులు యిట్టి తారక యోూగమ్సును 
సద్దురుమూాలంబుగా నభ్యసించి తమళోనున్న 
'బీవుని దర్శించి జీవన్ముక్తి _నుఖం బనుళ 
ఏింతురుగాక. 


అవునస్క్యయోగము, 

న్లో! సంకల్పమాత) కలనేన జగ తృమగ)౦| 
సంకల్పమాత కల నేన జగద్విలాసః | నంకల్ప 
మాతమిదముత్స్భ జ నిర్వికల్ప! మాశి)త్యమా 
మకపదం | హృదిభావయస్య ॥ అనగా నర్యప 
పంచమున్ను మనస్సంకల్పమండే జనించి సర్వ 
వ్యాపారమును మనస్పంకల్పమువలన నే జరుగు 
చున్నది గనుక నీమనస్పంకల్పము నింతటితో 
విసజి౯ంచి సర్వసంకల్ప రహితుండ్వై శీనల 
నిక్వికల్పంబ యిన బహ్మృము నీవుగా భావించి 
నాయొక్క వై వల్యపదము నాశ్రయింపుమని 
పరవూాత్యుండయిన సద్గురువు జీవాడ్కుండయి 
న -సచ్చిష్యున కుపచేశించు చున్నాడు. కాబట్టి 
ముముయుండయిన జీవుండు, సన్ధురూపదిన్టంబగు 
నీయాత్మజ్ఞూనంబు వలన నంకల్ప రహితుండై 
'బేన్టండు తాన నే జ్ఞానంబు మరువక తటస్థుంత్లై 
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వర్తించునదే అమనస్క_ యోగమని "చెప్ప 
బడుచున్నది, అయి తే చేహమందు జీవుడుండగా 
మనస్సున్ను మనన్సుండగా సంకల్పమున్ను 
నశించదుకడ్యా (బ్రహ్మవేత్తలు సంకల్పరహితు 
బై యెబ్సునక్తింతుకని శంకించిన న్లో॥ కృష్ణ 
భోగీ శుకళ్యానీ నృపొజనక రాఘవః | వతి 
షః కర్మనిరతో “వంకే జ్ఞానసత్తమః || 
అనునట్లు కొందరు జ్ఞానులు సంసాఠమం వనుర 
కులై యుండినను కొందరు పిరక్షుల యుండినను 
అళరీరమయిన బవను తామగుటవలనవారికి 
శరీ శేంద్రియంబు లుండినను వాశే విజేవులని 
న్నినంకల్ప విశల్పంబులు ౫Xలిగియుండ్లినను సాశ్నీ 
యయిన బ్రహ్మము తొమగుటవలన వాగే 
అమనస్కు_లనిన్ని చెప్పబడు చున్నారు, అందు 
వలన సంకల్పరహితులనగా జేవుడయిన ఆత్మ 
యందు మాయమైన సంక ల్పముబుట్రి "తాను 
జీవ్లుండని (భ్రమించునది నునస్ఫుయొక్క_ దృఢ 


ప్ర్‌౦ శతీవతిహితోప దేశ య, 


సంకల్ప మేగదా ; అట్టుతానే జీవుండని బంధము 
లోజిక్కి_న మనస్సు తాను దేన్రండనే దృఢ సంక 
ల్పముచే బంధమునుండి విడువ బముచున్నది. 
గనుక సంకల్ప మూలమయిన జీన(భాన్నిని అత్మ 
జ్ఞానంబున తొలగించునది యే సంకల్పరహితే ము 
గాని సుషువ్హివలె మనళ్మూన్యమె జడత్వము 
నొందునదికాదు. గనుక సంకల్పరహితు లైన 
రాజయోగులు గీ చూడ శేచూచు జగ మెల్ల 
చోద్యమండె | చావశేచచ్చు నత్యంత సరసలీల। 
చేయ కేచేయు (క్రియ లెల్ల సిద్ద యోగి ! అన్నట్లు 
వ్యవహార సమాధులు కెంటికీని భంగములే 
కుండ యేకత్వజ్ఞానముతో (పవర్తి ంచుటవలన 
అది సవాజామనస్క. రాజయోగమని చెప్పబ 
డుచున్న ది. 

అట్టిరాజయోగుల సా్థానుభవ . మెట్రిదనగా 
గీ ఎరుకకొన్ననుఖము యేలోకనున లేడు | 
బెక నెకుగ నెవని కెకుక లేదు | భుకుకసాటి 


అమనస!'_ మాము, 5{ 


i 
యెగుక మెరుకయే తత్వంబు ॥ అన్నట్లు యెద 
కసగా జ్ఞానము. జ్ఞానమువేత్తనే నకల'కార్భము 
లును చేయబడుచున్న వి. జ్ఞానముచేత నే సక్‌ల 
నుఖములును పొందబడుచున్నవి గాని జనమ 
ను వస్తువు ొట్లిదో జీవులకు చెలియబడుట 
లేదు. ొరకుకలేనివాని శేగకియును లేదు, 
లన విభారించిన అనను నస్సప్పి 
పూతల తీ వస్యవులకంకె విలతుణమె పిజా 
తీయ మొ సర్ధయ ౦భున్వై స్వ్యప కాళ సై, అఖండ 
మె, అగ్యాతియమె యున్నది, 

శు॥ (పజ్ఞానం్యబహ” అనువేద (పమాణం 

ఏన జూన మే (బహ్మాము, (బ్రహ్మ మేఆత్కే, అత్మ 
a శీలిప్కి తెలివియీజేవుశు కెలీవియే (బ 
హృ, శెలివీయే విళ్లువు, తెలివియేరుదుడు, తే 
లివియేయిం[దుడు, శెలివియే సుకలు, 'తెలివియే 
నరులు గనుక సకలజీవ చేతనములును తెలివి 
వేత నే యేక్నృడినవిగాని "తెలివి లీని వేత న మొక్క 


క 


క్ర జసీపతి పీతోప దేశము. 


టియును లేదు, ఇట్లు సర్య భోతంబులయరి 
చంత రాత్యమై ప్రకాశించుచున్న పిజ్ఞూనమే 
బవ్యా మైనందున ప్రజ్ఞాన స్వకూపుండైన 
జేవుండు తానని శ్రుతి గురుస్వాను భవంబులచే 
గహించిన జీవుంక్కు తన్నుదా నవలోకించి 
ఆఖండసచ్చిచానంద పరబివ్య్మాము నేనుగోని 
అనాదిమూల పగీకృతియెన మాయను నేను 
గాను; అకల్పిత స్వయంజ్యోతి సరూఫుండ ను 
నేనుగాని మాయాకిల్సిత దేవాస్యకాపుండ ను 
శేనుగాన్వు ప్రజ్ఞానస్వరూపుంగ్రైన చేన్రుండను 
జేనుగాని అజ్ఞాన స్వరూపుండయిన జీవ్రండను 
శేనుగానుు అనియిట్లు సంసంయాప జానంబున 
'ాను బేవుం డై అం శానేతానై య్‌ 
నందించుచు బేవుడుతానచే ఊమొరుకను మరువక 
తనలోతానే లృప్పినొందుచు విదేహానై వల్యను 
ఖం బనుభవించుచున్నా డు, 


ఆఅమనస్య యోగ ము, 83 


“ఈసగాజామనస్క_ రాజయోగమునుగురించి 
విదేహశై వల్యమను గంథమునందువిపులముగా 
న్యోయబడియున్నందున యీగింథము నింత 
టినోముగించడ మెనది. 

కాబట్టి లోకంబున సతీపతులు సహజామన 
స్క రాజయోగానుభవంబును సన్లు రుకటాకుం 
బువలన౦ గహించి పర మేశ్ళరానుగహంబు 
వలన విదేహ ైనల్యసుఖం బనుభవింతురుగాక. 
ఇదిసనాతన సహజా.ద్వైత బిహ్మృవిద్యాసాంప) 
డాయవిని గహింతురుగాక. 

సలీపతిపితోప దేశం సంపూర్ణ మ్‌. 
—గ ద్య ము, 
ఇది (క్రీనృశింహ సద్గురు పరమేశ్వర కరుణా 
కటాత్‌ లబ్ద వి దేహ క యివల్యానుభవ 
గ వ(రాళ నంళ్‌ పవి(త ఆ(కేయసగోత్ర 
(్రీలక్షు ణామాత్యపుత్ర సూర్య 
నారాయణశగర్న ణా విరచితి 
సతీపతిహితోప దేళ(గంభ 
సృ్పమాప్తః, 


Tres 


లి. 


సరస 


a (తా 





ఇది యొక మొదటి. తరగతి తెలుగు మొసషతికం 
ఇది 13 'సంవత్సరములనుండి యవిచ్చిన్నముగా6 గాకినాడ 
(లోల (్రైచురిర్దపలుడుచున్నృది, ఇందు రమారమి (పాచీనప 
ధ్యశకౌవ్యములుగాని నవీన కవికృత వాటకములును'గాని నవల 
యూని 80 కీ తక్కువ! న! లేదుః చుణయం[ (బా 
(దకటిండుచుళ్నాయ. “తెలుగు 'మాసష త్రికలభో నింతకం 
మగ యగునది లేదని "మీము జేసే శరన రాజ 
కీడు. 'బ్రీన్లిచందా సంవత్సరమునకు ఈ  ఫ020, స్రీలు వి 
క్యాద్ధలక రు 2-0-0 మ్మాతమె చండా 'ముంకుసంపీంచవ్ల 
is చేడా చందాదాజలకు మొదటికి ష్యతికయె వి సీ గా 
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